Zalacznik nr 6
nr spr. 05/ZP/2020/P

SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

NA
SWIADCZENIE USLUG KOMPLEKSOWEGO UTRZYMANIA

CZYSTOSCI ORAZ CZYNNOSCI POMOCNICZYCH PRZY OBSLUDZE
PACJENTOW I TRANSPORTU WEWNETRZNEGO W SZPITALU W
PILCHOWICACH

str. 1



VI.
VII.

SPIS TRESCI

Informacje ogdlne dotyczace ustugi ..ooooiiiiiiiii 3
Wymogi dotyczace dokumentow, jakie Wykonawca ma obowiazek dotaczy¢ do oferty 4
Zakres obowigzkoéw 1 odpowiedzialnosci Wykonawey ........ooovvviiiiiiiiiiiiiiiiiin.n. 6
Nadzor 1 kontrola wykonywania ushugi ... 12

Ogolne zasady utrzymania czystosci w Szpitalu Chorob Pruc im. Sw. Jozefa w

PilchowicaCh ... . 13
Zakres obowigzkow i odpowiedzialno$ci personelu Wykonawey ...l 15
SPIS ZAYGCZNTKOW .....eeveeiieie ettt et e s te e e s seesteeseenreesreeneeaneenneas 18
Zalacznik nr 1 — Wykaz srodkéw myjacych, myjaco-dezynfekcyjnych, dezynfekcyjnych,

czyszczacych, konserwujacych i innych L. 19
Zatacznik nr 2 — Strefy sanitarne w szpitalu ... 21
Zalacznik nr 3 - Szczegdlowy plan utrzymania czysto§ci ..o 22
Zalacznik nr 4 — Podziat na kody kolorystyczne Sciereczek — ...........ccooceviiininnnnn. . 65
Zalacznik nr 5 - Wymagana liczba $cierek i naktadek na mopy ...l 66
Zaltacznik nr 6 — Harmonogram kontroli wymazow srodowiskowych dotyczacych Firmy

SPIZAtAJACE]T ottt e e 69
Zalacznik nr 7 - Tlo$¢ koszy i pojemnikOw ... 70

Zalacznik nr 8 — Harmonogram kontroli czysto$ci przy pomocy znacznika

(markera) FLOCK MARKER ... 71
Zatacznik nr 9 - Kontrola zuzycia $cierek, mopow oraz srodkow dezynfekujacych ....... 72
Zatacznik nr 10- Karta odbioru ustugi utrzymania czystos$ci ............c.oeevieiinenenennn.. 73
Zatacznik nr 11- Podzial na odcinki pomieszczenia i pracownie.............ooevueeenennen.. 74

str. 2



Informacje ogolne dotyczace ustugi

1.

Przedmiot zamowienia:

1.1 Swiadczenie ustug kompleksowego utrzymania czysto$ci w nastepujacych obiektach

Szpitala Chordb Pluc im. Sw. Jozefa w Pilchowicach:

a) budynek gtowny Szpitala (A)
b) budynek z pomieszczeniem ,,post morte” (F)
c) budynek z pomieszczeniami gospodarczymi (E)

1.2 wykonywanie czynno$ci pomocniczych przy pacjencie oraz transport wewnetrzny -

pod nadzorem lub na zlecenie personelu medycznego Zamawiajgcego,

1.3 dostawy srodkow czystosci, srodkow dezynfekujacych i dezynfekujaco-myjacych.

2.

Termin wykonania zamowienia.

Ustuga bedzie realizowana przez okres 12 miesiecy od dn. 01.07.2020 r. w nastgpujacych
godzinach:
a) Ushuga sprzatania oddzialow szpitalnych — codziennie w godzinach od 6.30 do
16.30.
b) Obstuga czystosciowo-porzadkowa pomieszczen dziatu zywienia wraz z
transportem positkow do oddzialow i pomocy w ich dystrybucji — codziennie
w godz. 6.30 — 18.30.
c) Ustuga sprzatania pomieszczen administracyjnych — 2 razy w tygodniu w dni
robocze od godz. 14.35 — 20.00.

Szpital posiada 92 l6zka z czego:
a) Oddzial I - Rehabilitacji Oddechowej - 25 16zek
b) Oddzial Choréb Pluc z odcinkiem zamknietym leczenia gruzlicy i
odcinkiem otwartym diagnostyki i chemioterapii nowotworéw -67
t6zek

llos¢ pacjentow w okresie 1.01.2019 r. -31.12.2019 r. wyniosta - 1439 osob.
Sredni wskaznik oblozenia w okresie od 1.01.2019 r. -31.12.2019 r. wynosit 73,51 %.
Ilo$¢ osobodni w 2019 r. — 26 026.

Zamawiajacy zezwala na wykonanie wizji lokalnej obiektu przed sporzadzeniem
oferty- termin i godzing wizji nalezy uzgodnic telefonicznie tel. 32 331 99 07.
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Wymogi dotyczace dokumentow, jakie Wykonawca ma obowigzek
dolaczy¢ do oferty:

. Os$wiadczenie o posiadaniu przez pracownikow aktualnych badan i ksiazeczek

zdrowia do celow sanitarno — epidemiologicznych oraz zabezpieczeniu ich w
szczepienia ochronne przeciw WZW typu B jako zalecane. Wskazania te reguluja:
Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz.U. 2019 poz. 1239) oraz Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z
18.08.2011r. w sprawie obowiazkowych szczepien ochronnych (tekst jednolity Dz.U.
2018r., poz. 753).

. Wykaz srodkow dezynfekujacych, myjaco-dezynfekujacych, myjacych, czyszczacych,

ktére beda stosowane podczas realizacji ustugi. Wykaz sporzadzi¢ wg tabeli
znajdujacej sie w Zalaczniku nr 1.
Zamawiajacy wymaga od Wykonawcy zaoferowania nastepujacych srodkow:

a) dezynfekcyjnych i myjaco — dezynfekcyjnych:

e $rodek do mycia i dezynfekcji powierzchni i przedmiotéw, o spektrum B, F, V,
Tbc, czas dziatania nie dluzszy niz 15 min; $rodek ten nie moze zawierac
aktywnego chloru,

e Srodek  dezynfekcyjny do  dezynfekcji  powierzchni i przedmiotow
niezanieczyszczonych i zanieczyszczonych substancjg organiczng (np. kaczek,
basenow), szerokie spektrum dziatania — B, F, V, Tbc, S czas dziatania nie
dluzszy niz 15 min.; w skladzie dopuszczony aktywny chlor. Zamawiajacy
posiada myjki-dezynfektory - preparat bedzie uzywany w Sytuacjach awarii
myjki,

e Srodek dezynfekcyjny w pianie lub sprayu do miejsc trudno dostepnych (16zka,
podajniki na papier, dozowniki na mydio i $rodek dezynfekcyjny); szerokie
spektrum dziatania B, F, V, Tbc; czas dzialania nie dtuzszy niz 5 min,

e Srodek do dekontaminacji rozlanych ptynow tj. wydzieliny, krwi itd.; szerokie
spektrum dziatania B, F, V, Tbc, S; (wymagany krotki czas dziatania max. 15
min); w skladzie dopuszczalny aktywny chlor,

e Srodek myjaco-dezynfekcyjny do powierzchni w pomieszczeniach kuchennych -
dopuszczony do stosowania na powierzchniach majacych kontakt z Zywnoscia,
Spektrum dziatania B, F, V, Tbc, czas dziatania nie dluzszy niz 15 min, nie
zawierajacy aktywnego chloru,

e s$rodek do maszynowego mycia i dezynfekcji naczyn stotowych, spektrum
dziatania — B, F, V, Tbc; substancja aktywna — podchloryn sodu. Tlo§¢ zmywarek
w Szpitalu - 1 szt.

b) myjacych do powierzchni:

e Srodek w postaci koncentratu do wszystkich powierzchni z potyskiem
(ceramicznych, lakierowanych, szklanych, plastikowych, nadajacy si¢ do linoleum
1 PCV oraz wyktadzin termozgrzewalnych),

e profesjonalny preparat do codziennego mycia 1 pielegnacji podiog
zabezpieczonych powtokami, niskopienigcy, neutralny chemicznie,

e skoncentrowany $rodek do mycia sanitariatow o  wlasciwos$ciach
rozpuszczajacych, usuwajacych zabrudzenia z mydia, rdzy, wapnia, dziatajacy
bakteriobojczo.
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profesjonalny $rodek do czyszczenia monitorow i klawiatury komputerow,

srodek do pielegnacji mebli biurowych,

skoncentrowany $rodek do mycia paneli podtogowych,

skoncentrowany $rodek do mycia podtdég drewnianych

powtoka do podtdég wodoodpornych, odporna na alkohole i srodki dezynfekujace,

antyposlizgowa, charakteryzujaca si¢ duza trwatoscia i odporno$cig w obszarach o

duzym natezeniu ruchu, 0 delikatnym zapachu; szczeg6lnie polecana dla szpitali,

profesjonalny s$rodek do usuwania powlok z podidg wodoodpornych, nie
wymagajacy splukiwania,

profesjonalny S$rodek nabtyszczajacy do ptlukania naczyn w zmywarce
gastronomicznej,

ptyn do rgcznego mycia naczyn,

mydlo w ptynie do rak (bez systemu zamknig¢tego),

mleczko czyszczace do powierzchni kuchennych,

skoncentrowany s$rodek do mycia powierzchni kuchennych, rozpuszczajacy
tluszcz,

ptyn do mycia szyb,

$rodek udrazniajacy do rur kanalizacyjnych - w sktadzie dopuszczalny aktywny

chlor,

srodki do kabin prysznicowych przeciw plesni,

srodek do odkamieniania sprz¢tow sanitarnych (zlewy, umywalki, muszle

ustepowe, prysznice, brodziki, sitka kranéw i prysznicow, sitka odplywowe, itp.),
s6l w tabletkach do zmigkczacza wody w zmywarce,

srodek do polerowania stali nierdzewnej - poreczy, wind oraz wozkow
zywieniowych.

» Zaproponowane w w/w wykazie $rodki nie moga w swoim sktadzie zawierac
aldehydow i fenoli, winny by¢ o tagodnym, neutralnym zapachu.

> Srodki dezynfekcyjne i myjaco-dezynfekcyjne dozowane przez system
dozujacy musza by¢ w postaci ptynne;j.

» Zaproponowane $rodki dezynfekcyjne i myjaco-dezynfekcyjne muszg by¢
zarejestrowane i dopuszczone do stosowania w obszarze medycznym i
zaliczone do kategorii produktéw biobdjczych lub wyrobow medycznych, na
podstawie: Ustawy z 9 pazdziernika 2015r.. o produktach biobdjczych ( tekst
jednolity: Dz.U. z 2018 r., poz. 2231 z p6zn. zm.) lub na podstawie Ustawy z
20 maja 2010r. o wyrobach medycznych (tekst jednolity: Dz.U. z 2020 r.,
poz. 186 z p6zn. zm.).

» Wykonawca zalagczy o$wiadczenie, ze zaproponowane preparaty do
dezynfekcji powierzchni i narzedzi posiadaja badania skutecznosci bojczej
wg norm zawartych w normie PN/EN 14885:2008 dla obszaru medycznego,
natomiast preparat myjaco-dezynfekujacy do maszynowego mycia naczyn —
jest zbadany wg metod w/w normy dla obszaru spozywczego oraz ze na
kazde zadanie Zamawiajgcego przedstawi poswiadczone za zgodno$¢ z
oryginatem kserokopie badan. W razie braku w/w norm dopuszcza si¢
dokumenty z badan wykonanych wg metod zaakceptowanych przez Urzad
Rejestracji Produktow Leczniczych Wyrobow Medycznych i Produktow
Biobojczych do badania skuteczno$ci produktow biobodjczych 1 substancji
czynnych np. metody PZH, IGiChP.
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» Preparaty myjace, myjaco-dezynfekujgce i dezynfekcyjne muszg by¢ ze soba
kompatybilne; kompatybilno$¢ dotyczy dwoch istotnych obszarow: skladu
chemicznego i pH roztwordéw roboczych.

3. Oswiadczenie Wykonawcy o praniu i dezynfekciji Scierek, naktadek na mopy

i odziezy roboczej personelu sprzatajacego w pralni posiadajacej opinie sanitarna.

Zakres obowigzkow i odpowiedzialnosci Wykonawcy.

1. Wykonawca realizuje w ramach ustugi nast¢pujace zadania:

1.1. W zakresie kompleksowych ustug sprzatania, mycia i dezynfekcji:

a)

b)

c)

d)

f)

sprzatanie, mycie i dezynfekcje - z uwzglednieniem czgstotliwosci i rodzaju
czynnosci, ktore okreslone sa w Szczegdélowym planie utrzymania czystosci W
Zalaczniku nr 3,

petna obstuga czystosciowo-porzadkowa pomieszczenia przyjecia positkow oraz
kuchenki oddziatowej i zmywalni naczyn,

polozenie 2 x w ciggu trwania umowy antyposlizgowych, wysokopotyskowych
powlok akrylowych odpornych na dziatanie $rodkéw dezynfekcyjnych oraz stata
ich pielegnacja przy pomocy odpowiedniego sprzetu. Laczna powierzchnia podtog,
na ktorych wymagane jest potozenie powtoki polimerowej wynosi 431,71m?,
sprzatanie pomieszczen po zaistniatych biezacych awariach, remontach i
naprawach,

sprzatanie w sytuacjach awaryjnych (poza godzinami pracy personelu sprzatajacego
tj. w godz. 18.30 — 6.30) w ilosci szacunkowej max. 20 godz. w trakcie trwania
umowy. Czas reakcji na wezwanie telefoniczne (kryterium oceny) — zgodnie z
czasem zaoferowanym w formularzu oferty, ale nie dtuzej niz do 2 godz.,

mycie okien na ostatniej kondygnacji przy pomocy zwyzki dwa razy w roku (maj i
pazdziernik). Okna znajduja Si¢ w dwoch réznych punktach szpitala, powierzchnia
okien — 16,17 m?,

Do mycia okien oddelegowane winny by¢ osoby posiadajgce stosowne uprawhienia
do pracy na wysokoSciach.

1.2. W zakresie wykonywania czynnoSci pomocniczych przy pacjencie oraz

9)
h)

transportu wewngetrznego — nie jest wymagane specjalne przeszkolenie medyczne,
czynnosci sg wykonywane pod nadzorem i na zlecenie personelu medycznego
Zamawiajacego:

transport odpadow z brudownikow i pozostatych pomieszczen do wyznaczonych
miejsc sktadowania,

odbior kaczek i basenéw od pacjenta oraz ich mycie i dezynfekcja w myjkach
dezynfektorach znajdujacych si¢ na Oddziatach (Zamawiajacy zapewnia
przeszkolenie oraz srodek zmigkczajacy stosowany w myjniach),

przygotowywanie roztworéw do dezynfekcji basenow i kaczek w brudownikach (w
porozumieniu z pielegniarka oddziatu) - tylko w sytuacjach awaryjnych,

zdjecie brudnej poscieli, mycie i dezynfekcja 16zek i szafek przytézkowych,
transport brudnej bielizny do pomieszczenia Magazynu Brudnej Bielizny. Sredni
tonaz bielizny wynosi ok. 700 kg w miesigcu. Ustuga nie obejmuje transportu
czystej bielizny,
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I) transport positkow do oddziatow i pomoc personelowi pielegniarskiemu w

wydawaniu positkéw na oddziatach,

m) odgrzewanie i podawanie positkoOw pacjentom przebywajacym na badaniach,
n) zbieranie naczyn oraz ich mycie 1 dezynfekcja, transport odpadéw

pokonsumpcyjnych do wyznaczonego pomieszczenia. Wozki do transportu
positkow zapewnia Zamawiajacy.

1) Wykonawca zapewnia w cenie ustugi:
a) srodki dezynfekcyjne, myjaco-dezynfekcyjne, myjace, czySzczace wymienione w

b)

c)

pkt. 2 aib, str.4-5.

dostgp do preparatu do dekontaminacji rozlanych plynéw ustrojowych poza
godzinami $wiadczenia ushugi,

srodki higieniczne - papier toaletowy (rolki mate i duze) oraz reczniki papierowe.
Szacunkowa ilo$¢ recznikoéw papierowych skladanych typu ,,Z” na miesiac — 400
bind/miesigc. W toaletach i innych pomieszczeniach przeznaczonych dla personelu
szpitala wymagane sa dwuwarstwowe reczniki sktadane koloru biatego - ok. 200
bind/miesigc. Szacunkowa ilo$¢ papieru toaletowego szarego — 150 rolek
duzych/miesiac, papieru toaletowego biatego — 72 rolek duzych /miesigc.

d) odpowiednig ilo$¢ sprzetu, narzedzi i urzadzen do utrzymania czystosci:

profesjonalne duze wozki serwisowe w iloSci min. 4 szt. wyposazone W
kolorowe kuwety, dostosowane do koloru $cierek. Dodatkowo wymagane sa
wozki mate min. 2 szt. z kolorowymi kuwetami. Wozki musza mie¢ gladkie
powierzchnie, elementy metalowe nie mogg by¢ skorodowane.

kolorystycznie zroznicowane Scierki. Obowigzujacy w szpitalu podziat na kody
kolorystyczne $ciereczek znajduje si¢ w Zalaczniku nr 4. Wymagana ilo$¢
Scierek odpowiednich kolorow przypadajaca na dane pomieszczenie na dzien
jest podana jest w Zalaczniku nr 5,

» Scierki muszg by¢ wysokochtonne, odporne na dziatanie preparatow myjacych
1 dezynfekujacych oraz wytrzymate fizycznie, nie zmieniajace koloru podczas
uzytkowania,

» 1 S$cierka odpowiedniego koloru przypada na dang czynno$¢ na jedno
pomieszczenie x ilo$¢ pomieszczen x 1los¢ czynnosci wykonywanych w ciggu
zmiany roboczej

naktadki bawelniane na mopy - wysokochtonne, odporne na dziatanie preparatow

myjacych 1 dezynfekujacych oraz wytrzymate fizycznie. Wymagana ilo$¢

nakladek na mopy, przypadajagca na dane pomieszczenie jest podana jest w

Zalaczniku nr 5,

> 1 naktadka na mopa przypada na jedno pomieszczenie lub 30m? powierzchni
podtogowej,

2 wozki do transportu z zamknigtg przestrzenig tadunkowa (jeden do brudnej

bielizny i jeden do odpadow),

wycieraczki podtogowe przed kazdym z 3 wejs¢ do budynku Szpitala o

wymiarach dostosowanych do powierzchni przy wejsciu oraz ich biezace

utrzymanie w czysto$ci. Wymiary wycieraczek: 250x115 cm, 240 x 150 cm, 95 x

150 cm,

3 kontenery z pokrywami o pojemno$ci minimum 150 1, shuzace do sktadowania

w brudownikach odpadéw medycznych,

dwukomorowe jezdne zbieracze brudnej bielizny z pokrywami w ilosci 6 Szt.,
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pojemniki zamykane w ilosci 3 szt. uzywane w sytuacji awarii myjki do
dezynfekcji basenoéw, kaczek, misek nerkowatych, pojemnikéw do dobowej
zbidérki moczu,

znaki ostrzegawcze informujgce o mokrej lub $liskiej powierzchni podlogowej w
ilosci 2 szt. na kazdym wozku,

szczotki do WC (wymiana co 6 miesiecy w oddziatach szpitalnych, w pozostatych
punktach wg potrzeb),

worki z folii nieprzezroczystej w nast¢pujacych kolorach:

czarne — na odpady komunalne; pojemnos¢ 601 i 120,

niebieskie — na odpady medyczne pozostate; pojemnos¢ 1201 i 60 1,
czerwone — na odpady medyczne zakazne; pojemnos$¢ 12011 60 I,
zotte — na odpady specjalne; pojemnos¢ 1201160 1,

czarne, czerwone, z6ite — na bielizng; pojemnos¢ 120 1.

e Dostarczenie 1 zamontowanie 3 nowych systemow dozujacych na S$rodki
dezynfekcyjne i myjace, w skladzikach porzadkowych w oddziatach: Oddziale
rehabilitacji oddechowej, Oddziale Choréb Pluc z odcinkiem zamknigtym leczenia
gruzlicy i odcinkiem otwartym diagnostyki i chemioterapii nowotworéw oraz jednego
nowego systemu do zmywarki dozujacego $rodek dezynfekujacy oraz pluczacy.
Systemy maja funkcjonowacé od dnia rozpoczecia realizacji umowy.

Wymagania dotyczace systemow dozujacych:

>

na srodki degynfekcyjne i myjgce:

praca dozownika ma odbywac si¢ bez podtaczenia do instalacji elektrycznej,
dozownik ma by¢ podiaczony jedynie do instalacji zimnej wody; punktem
poditaczenia do instalacji ~ jest  podejscie instalacyjne pod
zlewozmywakiem/umywalka,

Wykonawca podiaczy do kazdego dozownika trzy ptyny: pltyn myjaco-
dezynfekujacy, srodek w postaci koncentratu do wszystkich powierzchni
z polyskiem oraz skoncentrowany §rodek do mycia sanitariatow,

Wykonawca podtaczy dozownik zgodnie z instrukcjg oraz uruchomi i ustawi
dozowanie takiej ilosci $rodkow chemicznych, jaka jest potrzebna do
uzyskania wymaganego spektrum dziatania (podanego przez Wykonawce w
wykazie $§rodkow myjacych i dezynfekcyjnych - Zalacznik nr 2), w czasie
okreslonym przez producenta.

> na srodki chemiczne stosowane w profesjonalnych zmywarkach do naczyn (np.
Ecolab Twindose 10):

- Wykonawca podtaczy dozownik zgodnie z instrukcjg oraz uruchomi i ustawi

dozowanie takiej ilosci $rodkéw chemicznych, jaka jest potrzebna do
uzyskania wymaganego spektrum dziatania (podanego przez Wykonawce w
wykazie §rodkow myjacych i dezynfekcyjnych - Zalacznik nr 2), w czasie
okreslonym przez producenta,

Wykonawca podtaczy dozownik zgodnie z instrukcjg oraz zgodnie z instrukcja
zmywarki,

przy kazdej zmianie rodzaju srodkéw chemicznych Wykonawca wykona
czynnosci regulacyjne 1 szkoleniowe,

- Zamawiajacy informuje, ze posiada zmywarke Lozamet ZK-07.6E.

Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia statej sprawnosci sprzetu dozujacego, a
w przypadku jego awarii - do naprawy lub wymiany w ciggu 2 dni od wystgpienia
zdarzenia.
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2)
3)

4)
5)

6)

7)

8)

9

Utrzymanie w nalezytej czystosci sprzetu porzadkowego nalezacego do Wykonawcy.

Zabezpieczenie Szpitala w pelny serwis ustug zgodnie z warunkami umowy w
przypadku absencji chorobowej, urlopow, strajkow pracownikéw oraz innych
nieprzewidzianych okolicznos$ci.

Pokrycie kosztow napraw w przypadku uszkodzen sprzetu Zamawiajacego
zawinionych przez pracownikow Wykonawcy.

Utrzymanie odpowiedniego poziomu czystos$ci stosowanych $cierek, naktadek na
mopy 1 odziezy ochronnej pracownikow.

Dostarczanie aktualnych Kart charakterystyk $rodkow wymienionych w
wykazie (zalacznik nr 1) w terminie do 7 dni przed rozpoczeciem wykonywania
ustugi.

Opracowanie dla kazdego S$rodka dezynfekcyjnego/myjaco-dezynfekcyjnego

instrukcji stosowania — dostgpnej dla pracownikow, a takze personelu Szpitala -

najpézniej w dniu rozpoczecia ushugi sprzatania. Wymog dotyczy Wykonawcy, z

ktérym podpisana bedzie umowa na wykonywanie ushugi,

Opracowanie i umieszczenie na wozkach sprzatajacych skroconego
postepowania pierwszej pomocy w wypadku zatrucia, skazenia oczu, skazenia skory,
wdychania $rodkow myjacych i dezynfekcyjnych, stosowanych przez pracownikow
na stanowiskach pracy oraz przeszkolenie pracownikow z zasad postgpowania — do 2
dni od rozpoczecia realizacji ustugi.

Zapewnienie odpowiedniej ilo$¢ estetycznej, roboczej odziezy ochronnej dla
pracownikow wraz z identyfikatorami potwierdzajacymi ich dane osobowe i
stanowisko. Kolor ubioru nalezy uzgodni¢ z przedstawicielem Zamawiajacego.

» Nalezy zapewni¢ odpowiednig ilos¢ ubran ochronnych dla pracownikow —
odrgbnych do transportu positkéw, zbierania i mycia naczyn oraz sprzatania
kuchenki, wynoszenia odpadow. Odziez nalezy wydzieli¢ kolorystycznie lub
poprzez jej trwate opisanie. Wymagany jest jasny kolor odziezy.

10) Wyposazenie pracownikow w $rodki ochrony osobistej: r¢kawice ochronne

11)

12)

gospodarcze, r¢kawice ochronne jednorazowe, fartuchy ochronne foliowe, flizelinowe
oraz kombinezony ochronne chronigce przed SARS-Cov2, maski chronigce przed
zakazeniem Tbc, czepki jednorazowe, gogle, przytbice — w ilo$ci wystarczajgcej do
zabezpieczenia pracownika w trakcie wykonywania ustugi. Zapewnienie $rodkow
ochrony osobistej podczas przygotowywania roztworéw i do pracy ze Srodkami
niebezpiecznymi zgodnie z ich kartami charakterystyki.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do odsunigcia od pracy pracownikow
Wykonawcy chorych lub podejrzanych o choroby zakazne (na podst. Ustawy z dnia
05.12.2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi
(tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r., poz. 1239 z pozn. zm).

Transport i pomoc w dystrybucji positkow, zbieranie i mycie naczyn po positkach,
codzienne utrzymanie czystosci pomieszczen kuchennych. Do tych czynnos$ci
Wykonawca winien wyznaczy¢ 1 osobe dziennie, a dodatkowo do transportu i pomocy
przy wydawaniu $niadania i obiadu - po uzgodnieniu z Zamawiajacym — nalezy
wyznaczy¢ osob¢ do pomocy z pozostatego personelu, ktéra w danym dniu nie sprzata
,brudnych” pomieszczen szpitala znajdujacych si¢ w IV strefie wg Zalacznika nr 2.

13) Biezaca wspolpraca z przedstawicielem szpitala w zakresie organizacji prac objetych

zamoOwieniem.

14) Wyznaczenie osoby koordynujacej (brygadzisty) do codziennych kontaktow

Zamawiajacego z Wykonawca i wyposazenie jej w sprzet przyzywowy (np. telefon
komorkowy), w celu umozliwienia szybkiego kontaktu pomigdzy personelem Szpitala
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a pracownikiem Wykonawcy. Czas reakcji 5 min od wezwania. Brygadzista musi
by¢ do dyspozycji we wszystkie dni robocze w godzinach od 6.30 —14.00.

15) Wyznaczenie przez Wykonawce 0soby do kontaktu w zakresie realizacji umowy z
podaniem jej numeru telefonu i adresu e-mail.

16) W dniu podpisania umowy nalezy przedstawi¢ Zamawiajgcemu pPismo z wykazem
0os6b do kontaktu z podaniem ich imion i nazwisk oraz numeréw stuzbowych
telefonow komorkowych.  Kazdorazowa zmiana na stanowisku w/w 0s6b
nadzorujacych ustuge bedzie zgloszona Zamawiajacemu pisemnie najpdzniej w
pierwszym dniu pelnienia przez nich funkcji.

17) Przedstawianie do 25 kazdego miesiaca na miesiac nastepny harmonogramu
pracy dla pracownikow z uwzglednieniem godzin pracy danego pracownika. W
terminie do 5 dnia miesigca po zakonczeniu danego miesigca przepracowanego
nalezy przedstawi¢ osobie upowaznionej przez Zamawiajagcego harmonogram
wykonany. W przypadku nie dostarczenia harmonogramu w terminie lub braku
obsady w miesigcu naliczane b¢dg kary umowne.

18) Przynajmniej jedna osoba sposrod zatrudnionego personelu musi posiadaé
uprawnienia do pracy na wysokosci pow. 3 m.

19) Przedstawienie dietetykowi najpézniej w_dniu rozpoczecia uslugi wykazu osob
wyznaczonych do transportu positkéw oraz obstugi czystosciowo-porzadkowe;
kuchenki oddzialowej. Wykaz nalezy na biezaco aktualizowa¢ wraz ze zmianami
personalnymi.

20) Przed ewentualng wymiang $rodkéw czystosciowych i dezynfekcyjnych w trakcie
trwania umowy Wykonawca musi kazdorazowo uzyska¢ pisemng akceptacje
Zamawiajacego. Wymiana w/w $§rodkow nie moze skutkowaé zmiang ceny
umownej.

Wymagania Zamawiajacego dotyczace szkolenia pracownikéw Wykonawcy.

1) Pracownicy winni posiada¢ odpowiednie przeszkolenie i by¢ na biezaco szkoleni w
trakcie realizacji ustugi.
2) Szkolenia obowigzujace pracownikow Wykonawcy w okresie realizacji ustugi:

a) szkolenia wstgpne i stanowiskowe — przeprowadzane przed dniem rozpoczgcia
ustugi oraz kazdorazowo dla nowo zatrudnionego pracownika w pierwszym dniu
zatrudnienia. Tematyka szkolen, ktorymi Wykonawca jest zobowigzany objac
wszystkie osoby realizujace zamdowienie:

» Techniki i metody sprzatania, mycia i dezynfekcji pomieszczen w placowce

stuzby zdrowia.

» Zasady stosowania preparatow myjacych.

» Zasady stosowania preparatow dezynfekcyjnych (sposdéb przygotowania
roztworo0w roboczych, znajomo$¢ Kart Charakterystyki Preparatow
Niebezpiecznych).

Zasady stosowania srodkow ochrony osobiste;.

Zasady dotyczace higieny rak w warunkach szpitalnych.

Zasady postepowania z rozlanym materiatem biologicznym.

Zasady postgpowania po ekspozycji na krew i inny potencjalnie infekcyjny

material mogacy przenosi¢ zakazenie HIV, HBV, HCV.

b) szkolenie doksztalcajace - uaktualniajagce wiedze¢ i doskonalgce umiejetnosci
praktyczne, prowadzone przynajmniej 2x w roku i w okresie wdrazania nowych
programow i procedur.

VVVY
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3)

4)

5)

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do kontroli dokumentéw potwierdzajacych
odbyte szkolenia.

Wyznaczeni pracownicy Zamawiajgcego przeszkolg personel Wykonawcy w
pierwszych dniach zatrudnienia w zakresie nastgpujacych procedur:

Zasady postepowania z odpadami.

Procedury postepowania w przypadku awarii srodowiskowe;.

P/poz w zakresie przepisow obowigzujacych u Zamawiajacego.

Strefy higieniczne w Szpitalu.

Mycie, dezynfekcja i higiena pomieszczen Wg obowigzujacych w Szpitalu
procedur (m.in. zasady utrzymania czystosci w izolatce).

Zrédha i drogi szerzenia zakazen szpitalnych.

Procedury postepowania z materiatem zakaznym.

Mycie rak jako podstawowa czynno$¢ zapobiegajaca rozprzestrzenianiu si¢
zakazen szpitalnych.

Przestrzeganie zasad higieny w pracy z zywnoscia.

Obsluga urzadzen szpitalnych znajdujacych si¢ na wyposazeniu kuchenki.
Dodatkowo Zamawiajacy przeszkoli pracownikéw Wykonawey w przypadku
zmiany i/lub wdrazania nowych procedur.

YVV VYVVV VVVVY

Wykonawca ponosi odpowiedzialno$¢ za:

1)
2)

3)

4)

5)

Jako$¢ $wiadczonych ustug oraz za ich wykonanie zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, zarzadzeniami, standardami obowigzujacymi w szpitalu.

Wyniki badan mikrobiologicznych sprawdzajacych  jako§¢ prania odziezy
roboczej, Scierek, mopow oraz jako$¢ mycia i dezynfekcji naczyn kuchennych.
Szkody w mieniu i na osobach, powstale w wyniku czynu niedozwolonego,
w wyniku nie wykonania lub nienalezytego wykonania obowigzkéw okreslonych
W umowie i zalgcznikach oraz w przypadku innych roszczen wynikajacych
z nieprawidlowej realizacji zamoéwienia (np. koszty pozwow sadowych — upadek
na $liskiej, nie oznakowanej powierzchni, itp.).

Wtasne zaniechania lub zaniechania os6b, ktorym powierzyl wykonanie
przedmiotu umowy.

W ramach odpowiedzialno$ci za wykonanie ustug Zamawiajacy zastrzega sobie
prawo obcigzania Wykonawcy kosztami mandatow, kar za nieprzestrzeganie
przepisow sanitarno - epidemiologicznych, BHP, p/poz, nakladanych przez
uprawnione stuzby, a bedace wynikiem zaniedban Wykonawcy.

Zobowiazania Zamawiajacego

1)

2)

Zamawiajacy zapewni Wykonawcy pomieszczenia socjalne i magazynowe,
przeznaczone do przechowywania sprzetu czystoSciowego 1 Srodkow
higienicznych i ochronnych. Zasady korzystania z pomieszczen zostang okreslone
odrgbna umowa (wzor umowy najmu).
Pomieszczenia przeznaczone do wynajmu wyposazone sg w:

a) instalacje elektryczng i o§wietleniowa,

b) instalacje CO,

c) umywalke z ciepta i zimng woda,

d) komplet szaf, stotow, krzeset,

e) komplet regatow na potrzeby magazynowe.
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3) Pomieszczenia nie sg obcigzone nakazami, a wiec spelniajg wymagania
przewidziane potrzebom. Czynsz stanowi sktadowg kosztow medidw, amortyzacji
budynkoéw, podatku od nieruchomosci, podatku od gruntow, kosztow eksploatacji
oraz ubezpieczenia.

4) Wykonawca ma obowigzek utrzymywaé w czystosci ww. pomieszczenia.
Zabronione jest sktadowanie opakowan po $rodkach dezynfekujacych i myjacych w
korytarzach sgsiadujacych z dzierzawionymi pomieszczeniami.

IV. Nadzér i kontrola wykonywania ushugi

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Zamawiajacy zapewnia sobie prawo do biezacej kontroli wykonywanych ustug.
Biezaca kontrole jakosci ustugi na oddziatach przeprowadzaja pielegniarki
oddziatowe, a w pozostatych komorkach organizacyjnych i pomieszczeniach Szpitala
— personel wymieniony w Zalaczniku nr 11. Zamawiajacy wymaga wyposazenia
pomieszczen szpitala wyszczegdlnionych w Zataczniku nr 11 w Karty odbioru ustugi
utrzymania czystosci- Zalacznik nr 10, natomiast brudowniki w karty sporzadzenia
roztworéw do dezynfekcji kaczek i basenow (w razie potrzeby). Wykonawca na
biezagco dba o estetyczne umocowanie i wyglad kart. Pracownik Wykonawcy
zobowiazany jest do uzyskania potwierdzenia odbioru wykonanej ustugi. Odbioru
dokonujg pracownicy Szpitala. Harmonogram odbiorow oraz lista 0sob
upowaznionych do odbioru na poszczegdlnych odcinkach zawiera Zalacznik nr 11.
Niewlasciwe wykonanie ustugi skutkowa¢ moze sporzadzeniem protokotu wadliwej
ustugi wraz ze wszelkimi konsekwencjami finansowymi.

Realizowana ustuga sprawdzana bedzie co miesigc przez wyznaczonych pracownikow
Zamawiajacego. Kontrole jakosci bedg sie odbywa¢ w obecnosci brygadzisty lub
innej osoby upowaznionej przez Wykonawcg. Z kontroli zostanie sporzadzony
protokét. Zamawiajgcy ma prawo do niezapowiedzianej kontroli ustugi.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do wykonywania kontroli przy pomocy znacznika
FLOCK MARKER - Zalacznik nr 8.

W przypadku stwierdzenia zaniedban, niestaranno$ci wykonania ustugi lub innych
niepozadanych zdarzen, niezgodnych ze specyfikacja, natychmiast wdrozone musza
by¢ dziatania korekcyjne oraz moze by¢ wystawiony Protokot wadliwej ustugi.
Zamawiajacy ma prawo do przeprowadzenia, przy udziale przedstawiciela
Wykonawcy, mikrobiologicznych prob czystosciowych z talerzy czystych oraz z
czystych naktadek na mopy, Scierek i fartuchéw personelu zgodnie z Zalgcznikiem
nr 6. Koszty badan mikrobiologicznych srodowiskowych ponosi Wykonawca.

W razie dodatnich wynikéw posiewow z wymazow Srodowiskowych, Zamawiajacy
ma prawo do pobrania dodatkowych wymazoéw (na koszt Wykonawcy) ze sprzgtu
porzadkowo-czystosciowego, a takze z rak i/lub blon S$luzowych w kierunku
nosicielstwa przez personel Wykonawcy danego drobnoustroju. W razie stwierdzenia
nosicielstwa u pracownika Wykonawcy Zamawiajagcy ma prawo wymagaé¢ od
kierownictwa firmy podjecia dziatan korygujacych i prewencyjnych (np. eradykacji
drobnoustrojéw u nosiciela, odsunigcie pracownika od wykonywania obowigzkow do
czasu eliminacji zagrozenia z jego strony — bez zmiany ceny zamowienia).
Wyznaczony pracownik Zamawiajagcego ma prawo do kontroli ilosci i jakosci
preparatow myjaco-dezynfekujacych oraz $rodkdéw czysto$ci dostarczanych do
Szpitala (Wykonawca ma obowigzek kazdorazowo poinformowa¢ Zamawiajacego o
dostawie preparatow do Szpitala) oraz do biezacej kontroli ilosci stosowanych na
oddziatach $cierek 1 naktadek na mopy, a takze zgodnos$ci preparatow czystosciowo-
dezynfekcyjnych z oferta Wykonawcy wg Zalacznika nr 9. Preparaty stosowane
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przez Wykonawce muszg byé w opakowaniach oryginalnych, nie moga by¢
przelewane do innych opakowan.

9) Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do kontroli waznosci badan i ksigzeczek zdrowia
do celéw sanitarno — epidemiologicznych pracownikéw Wykonawcy.

V. Ogolne zasady utrzymania czystosci w Szpitalu Chorob Phluc im.
Sw. Jézefa w Pilchowicach.

1) Zasady ogélne:

a)
b)

c)

)
)

f)

9)
h)

)

Wszedzie gdzie jest to mozliwe nalezy stosowa¢ do sprzatania sprzet
mechaniczny.

Nalezy przestrzega¢ zasady, ze takie pomieszczenia jak kuchenka oddziatowa,
pomieszczenia administracyjne, post morte i magazyny odpadéw oraz brudnej
bielizny musza mie¢ osobny sprzet do sprzatania.

Sprzatanie oddzialéw szpitalnych nie powinno odbywac sig:

podczas rozdawania i spozywania positkow,

podczas wizyty lekarskiej,

podczas wykonywania zabiegéw rehabilitacyjnych u pacjentow.

Czynnosci porzadkowych nie nalezy wykonywac na sucho.

Unika¢ kontaminacji czystych powierzchni sprzetem uzywanym do powierzchni
brudnych.

Gabinety zabiegowe nalezy my¢ i dezynfekowaé po wykonanych zabiegach.
Gorne powierzchnie szafek, meble nalezy my¢ woda z dodatkiem detergentow.
Do mycia aparatow telefonicznych, urzgdzen komputerowych lub innego sprzetu
z obudowg z tworzyw sztucznych stosowac preparaty przeznaczone do tego
celu, nie zawierajagce w swym sktadzie alkoholi.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo pracy nalezy my¢ najpierw jedng polowe
korytarza, a nastgpnie drugg oraz ustawi¢ stosowne oznakowanie §liskiej
powierzchni po odpowiedniej stronie mytego korytarza . Jedna potowa korytarza
musi by¢ zawsze sucha. Korytarz my¢ w jednym kierunku ruchami kolisto-
zygzakowatymi, zaczynajac od obrzezy do srodka.

Demontaz lamp do mycia przeprowadza osoba Zamawiajacego posiadajaca
wymagane prawem uprawnienia.

2) Personel:

a)
b)

c)

d)

Sprzatanie 1 dezynfekcj¢ powinien przeprowadza¢ tylko odpowiednio
przeszkolony personel, z zachowaniem naleznych $rodkow ostroznosci.

Osoby sprzatajace maja obowigzek pracy w odpowiedniej odziezy ochronnej
(czynnos$ci sprzatania nalezy wykonywaé¢ w obuwiu, fartuchu i rekawicach
ochronnych).

Zamawiajacy wymaga, aby rotacja personelu odbywata si¢ z zachowaniem
zasad rezimu epidemiologicznego tzn. osoby przydzielone w danym dniu do
pracy w oddziale/strefie ,brudnej” (pododdziat gruzlicy, pomieszczenia i
magazyny np. odpadow, brudnej bielizny, pro morte, post morte) itp.), nie moga
wykonywa¢ pracy w oddziatach czystych (chemioterapia, rehabilitacja i inne).
Kazdy pracownik Wykonawcy pehiacy obowiazki w oddziale zakaznym musi
posiada¢ fartuch zewnetrzny jednorazowego uzytku, maseczke, rekawiczki.
Zamawiajacy zabrania zakladania ochronnej odziezy roboczej (np. fartucha)
personelu sprzatajacego na odziez osobista/wyjsciowa (spodnie, spddnice,

str. 13



f)

9)

bluzki, sukienki, swetry, itp.) 1 wykonywania czynno$ci porzadkowych w
jakimkolwiek elemencie odziezy osobistej, poza bielizng.

W czasie wykonywania czynnosci porzadkowych nie wolno pracowaé W
odziezy roboczej z dlugim rgkawem i nosi¢ bizuterii na rekach.

Osoby przygotowujace roztwory, bez wzgledu na rodzaj substancji aktywnej
zawartej w preparacie, powinny stosowac sprzet ochrony osobistej — rekawice,
fartuch, okulary i maseczki (zgodnie z kartami charakterystyki).

3) Dezynfekcja powierzchni:

a)

b)

Sprzet do sprzatania, preparaty myjace i dezynfekcyjne sa przechowywane w
brudownikach. Srodki czystosci musza by¢ dostepne dla personelu
pielegniarskiego przez cala dobe.

Przed przystapieniem do sprzatania nalezy usungé ze $rodowiska szpitalnego
wszystkie odpady medyczne zakazne, specjalne i pozostale, mogace sprzyjac
rozwojowi i rozmnazaniu si¢ drobnoustrojow oraz brudng bielizng poscielowa
(wlacznie z brudng bielizng szpitalng — pizamy szpitalne) i sprzet sanitarny
(baseny, kaczki, miski nerkowate, miednice).

Preparatow w pianie lub ew. w rozpylaczu nalezy uzywa¢ do dezynfekcji trudno
dostepnych miejsc pamigtajac, ze nalezy robi¢ to po ich umyciu (kotka tozek,
wozkow, urzadzenia wmontowane na state w §ciang).
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VI. Zakres obowiazkow i odpowiedzialnoSci personelu
Wykonawcy.

1) Personel Wykonawcy:

a)
b)

c)

d)
€)

1)

Wykonuje swoje czynno$ci na wyznaczonym odcinku.

Rozpoczyna 1 konczy swojg prace w $cisle okreslonych godzinach, zgodnie z
miesi¢cznym harmonogramem pracy.

Informuje odpowiednig osobe wg wykazu stanowigcego Zalacznik nr 11 o
zakonczeniu pracy.

Sumiennie i1 starannie wykonuje czynnosci 1 powierzone zadania.

Stosuje si¢ do polecen przetozonych, lekarzy i pielggniarek ktore dotycza pracy,
jesli nie sg one sprzeczne z przepisami prawa.

Zna i przestrzega regulaminy, instrukcje i procedury obowigzujace w zaktadzie.
Przestrzega obowigzujacych przepisOw bhp i ppoz.

Uzywa odziezy ochronnej zgodnie z przeznaczeniem.

Dba 0 czysto$¢ osobistg i schludny wyglad.

Dba o dobro Szpitala, chroni jego mienie.

Przestrzega tajemnicy zawodowej 1 stuzbowej — personel sprzatajacy
nie ma prawa udziela¢ jakichkolwiek informacji dotyczacych stanu zdrowia
chorego,  przebiegu choroby i leczenia lub innych mogacych narazi¢
Zamawiajacego na szkode.

Nie dostarcza chorym jakichkolwiek lekow, alkoholu, papierosow, itp.

m) Przestrzega zalecen kontroli prowadzonych przez pracownikow Zamawiajacego.

n)
0)

p)

B

Przestrzega zasad wspotzycia spotecznego, ksztattuje wlasciwg atmosfere w
miejscu pracy.

Dba o nalezyty stan urzadzen, narzedzi, sprz¢tu oraz tad i1 porzadek w miejscu
pracy.

Niezwlocznie powiadamia przetozonego/pielegniarke/lekarza o zauwazonym
w zaktadzie wypadku albo zagrozeniu zycia lub zdrowia ludzi oraz ostrzega
wspotpracownikow i1 innych ludzi o zagrozeniu.

Zobowigzany jest do udzialu w szkoleniach organizowanych przez
Zamawiajacego.

Zobowigzany jest do oszczednego uzywania nos$nikow energii, wody itp.
podczas realizacji ustugi ,

Zobowigzany do zglaszania awarii instalacji czy sprzetu Zamawiajgcego do
Dzialu administracyjno-eksploatacyjnego, a poza jego godzinami pracy -
portierowi.

Prowadzi karty odbioru ustugi oraz w razie potrzeby Karty sporzadzania
roztworé6w dezynfekujacych oraz kazdorazowo zglasza odpowiedniemu
pracownikowi Zamawiajacego wykonanie ustugi na danym odcinku pracy.

2) Zakres szczegélowych obowigzkéow personelu sprzatajacego.

a)

b)

Mycie i dezynfekcja oraz wycieracie kurzu na wilgotno i omiatanie pajeczyn
(wg ustalonych procedur i potrzeb we wszystkich pomieszczeniach znajdujacych
si¢ na terenie Szpitala):

Usuwanie odpadéow medycznych (zakaznych 1 niezakaznych), odpadow
specjalnych oraz odpadow pozostalych z wszystkich pomieszczen, stref
sanitarnych Szpitala oraz z koszy znajdujacych si¢ przy wejsciach do Szpitala.
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9)

h)
i)
)
K)
1)

Mycie 1 dezynfekcja kubléw oraz pojemnikéw na odpady komunalne
i medyczne, a takze sukceSywna wymiana i uzupetnianie wktadow foliowych.
Rozebranie bielizny po$cielowej po opuszczeniu oddzialu przez pacjenta z
uwzglednieniem procedury postgpowania z bielizng potencjalnie zakazng i inng.
Zbieranie i usuwanie z brudownikéw brudnej bielizny szpitalnej i odziezy
ochronnej (umundurowania) personelu Szpitala z szatni oraz transport tej
bielizny do Magazynu Brudnej Bielizny.

State uzupeknianie srodkdéw higieny osobistej w dozownikach (mydto, reczniki
jednorazowe, papier toaletowy oraz ptyn dezynfekcyjny do rak, ktory zapewnia
Zamawiajacy, itp.).

Sporzadzanie roztworow myjgco-dezynfekcyjnych zgodnie z wytycznymi
I zaleceniami producenta.

Stosowanie srodkow ochrony osobiste;.

Dorazne prace interwencyjne wynikajace z zaistniatej konieczno$ci.

Wietrzenie sal chorych na polecenie pielegniarki.

Mycie i dezynfekcja basenow i kaczek z wydalinami.

Utrzymanie w nalezytym stanie i czystosci sprzg¢tu gospodarczego.

m) Utrzymanie w czystosci wozkow transportowych.

n)
0)

Wykonywanie prac porzadkowych i pomocniczych w razie wystapienia awarii.
Zawiadamianie personelu medycznego o niepokojacym zachowaniu pacjentow,
wspotudziat w zapewnieniu chorym bezpieczenstwa.

3) Zakres szczegolowych obowiazkéw personelu kuchenkowego Wykonawcy:

a)

b)

Transport positkow oraz pomoc personelowi pielggniarskiemu w porcjowaniu
positkow na oddziatach z zachowaniem zasad higieny osobistej. Przed tymi
czynno$ciami pracownik musi przebra¢ si¢ w odziez robocza, przeznaczong
wylacznie do tego celu, zatozy¢ czepek, umy¢ i zdezynfekowac rece.
Transport i dystrybucja positkow odbywa si¢ w nastepujacych godzinach:

* Sniadanie: 7.00 - 8.30.

¢ Obiad: 12.00 — 13.45.

% Kolacja: 17.00 — 18.00.
Transportowanie positkow musi si¢ odbywac¢ z zachowaniem wszelkich zasad
zabezpieczajacych zywnos$¢ przed ubytkami i zanieczyszczeniem.
Uczestniczenie w przyjeciu dostawy positkow do szpitala w wyznaczonych
godzinach i1 pomoc przy przetadunku positkow z termoséw do bemara.
Zbieranie po positkach naczyn stotowych oraz ich mycie, dezynfekcja
i odpowiednie przechowanie.
Mycie stolikow przytézkowych.
Przechowanie i odgrzewanie positkow dla chorych bedacych w czasie
rozdawania positkow na badaniach czy konsultacjach.
Uzytkowanie sprzg¢tu zgodnie z instrukcjami obstugi.
Taktowne i zyczliwe odnoszenie si¢ do chorych.
Usuwanie odpadow pokonsumpcyjnych zgodnie z procedura obowiazujaca w
szpitalu.
Przestrzeganie zasad higieny osobistej, ze szczegdlnym uwzglednieniem higieny
rak.
Informowanie specjalisty ds. Zywienia/pielggniarek o wystgpieniu objawow
chorobowych, ktore wykluczaja w/w prace (np. wysypka niewiadomego
pochodzenia, czyraki, ropnie, biegunka itd.) i zapewnienie zastepstwa ze strony
Wykonawcy.
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ZALACZNIKI
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Spis Zalacznikow

Zalgcznik nr 1 — Wykaz srodkéw myjacych, myjaco-dezynfekcyjnych, dezynfekcyjnych,
czyszczacych, konserwujacych i innych

Zatacznik nr 2 — Strefy sanitarne w szpitalu

Zatgcznik nr 3 - Szczeg6lowy plan utrzymania czystosci

Zatacznik nr 4 — Podziat na kody kolorystyczne $ciereczek

Zalgcznik nr 5 - Wymagana liczba $cierek i naktadek na mopy

Zatgcznik nr 6 — Harmonogram kontroli wymazow $rodowiskowych dotyczacych Firmy
Sprzatajace;j

Zatacznik nr 7 - Ilo$¢ koszy 1 pojemnikoéw

Zatacznik nr 8 — Harmonogram kontroli czysto$ci przy pomocy znacznika
(markera) FLOCK MARKER

Zakacznik nr 9 - Kontrola zuzycia $cierek, mopow oraz srodkow dezynfekujacych

Zakacznik nr 10 - Karta odbioru ustugi utrzymania czystosci

Zatacznik nr 11 - Podzial na odcinki pomieszczenia i pracownie
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Zalacznik nr 1

WYKAZ SRODKOW MYJACYCH, MYJACO-DEZYNFEKCYJNYCH,
DEZYNFEKCYJNYCH,
CZYSZCZACYCH, KONSERWUJACYCH I INNYCH

L.p.

Nazwa
srodka

Producent

Stosowane
stezenie

Zakres
dzialania

Czas
dzialania

Przeznaczenie

2

3

4

5

6

7

Mycieid

ezynfekcja

N

Dezynfekcja

&

o

cie

~

o

Kuchnia

10.

11.

12.

Inne

13.

14.

15.

Sposéb wypelniania powyzszej tabeli:

Kolumna nr 2 — poda¢ nazwe proponowanego $rodka.

Kolumna nr 3 — poda¢ nazwe producenta danego $rodka.
Kolumna nr 4 — poda¢ st¢zenie w jakim $rodek ma by¢ stosowany. Jesli dany preparat
mozne by¢ stosowany w kilku stezeniach, w zaleznoS$ci od sposobu i czasu uzycia,

nalezy wpisa¢ wszystkie stezenia.

Kolumna nr 5 — poda¢ zakres dziatania §rodka w kazdym stezeniu.

Kolumna nr 6 — poda¢ czas jego dziatania w kazdym st¢zeniu.
Kolumna nr 7 — wymieni¢ do czego $rodek jest przeznaczony i stosowany.

Jesli preparat posiada Kilka zastosowan (np. do powierzchni i sprzetu medycznego),
nalezy je wszystkie wymienic.
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STREFY SANITARNE W SZPITALU

Zalacznik nr 2

STREFAI

STREFATI

STREFAII

STREFA IV

Czystosci ciaglej

Czystosci ogolnej

Czystosci zmiennej

Ciaglego skazenia

Wolny od flory patogennej
powierzchnia 468,93m?

Niskiego ryzyka
powierzchnia 1461,35m?

Wysokiego ryzyka
powierzchnia 359,80m?

Bardzo wysokiego ryzyka
powierzchnia 820,34m?

- Pomieszczenia - Korytarz na poddaszu, - Oddziat Rehabilitacji— Sale chorych ogdlne - Oddziat Choréb Pluc — Sale chorych - Oddziat Choréb Pluc— odcinek
administracyjne w budynku | - Sala konferencyjna - Oddziat Choréb Ptuc odcinek otwarty — Sale chorych | chemioterapii nowotworéw (sale 35, 30,26) zamknigety: sale chorych, korytarz,
gtownym (w tym sekretariat | - Pomieszczenie socjalne dla diagnostyczne - Winda og6Inodostepna gabinet zabiegowy
medyczny) + tazienka * pielggniarek - Punkty piel¢gniarskie odcinek otwarty - Sala ze stanowiskiem Intensywnego Nadzoru | punkt pielegniarski
- Pomieszczenie socjalne - Szatnie personelu - Dyzurki lekarskie - Gabinety zabiegowe + inhalatornia - Pomieszczenie laboratorium
pracownikow>* - Pomieszczenie przyjmowania - Poradnie Przyszpitalne - Gabinety diagnostyki nieinwazyjnej (EKG, mikrobiologicznego - pracownia pratka
positkow™ - Izba Przyjec¢ — czg$¢ administracyjna USG, Rtg, spirometria) - Pomieszczenia laboratoryjne ogolne,
- punkt przyjecia czystej bielizny* | - Poko6j badan odcinek otwarty - Zmywalnia naczyn pobieralnia, korytarz wew
- Pomieszczenia rehabilitacyjne - Gabinet diagnostyki inwazyjnej
- Dziat farmacji szpitalnej (bronchoskopia)
- Ciggi i piony komunikacyjne (z wylaczeniem - Toalety, fazienki, sanitariaty
Odcinka zamknigtego) dla pacjentéw oraz tazienka
- Winda ,,czysta” i przebieralnia w Izbie Przyjeé
- Szatnia (depozyt) dla pacjentéw - lzolatki w odc. zakaznym i IP
- Kaplica szpitalna/Chor - Toalety, azienki, sanitariaty
- Dyzurka lekarska ,,nocna” dla personelu (za wyjatkiem tazienki w
- Kuchnia budynku D)
- Sluza fartuchowo-umywalkowa przed
odcinka zamknigtym
- Brudowniki
- Pomieszczenie mycia
i dezynfekcji,
- Magazyn odpadéw
- Magazyn bielizny brudnej
- Pomieszczenie pro morte
- Pomieszczenie post morte
STREFA STREFA STREFA STREFA
DOTYKOWA | BEZDOTYKOWA | DOTYKOWA | BEZDOTYKO
WA
Mycie Mycie Mycie Mycie Mycie Mycie Mycie
Dezynfekcja Dezynfekcja Dezynfekcja niskiego | Dezynfekcja $redniego stopnia
niskiego stopnia sredniego stopnia stopnia
Profesjonalny detergent Profesjonalny detergent Spektrum B, F, V - Profesjonalny detergent Spektrum Spektrum B, F, V Spektrum B, F, V, Thc
*Dezynfekcja klamek *Dezynfekcja blatéw i klamek B, F, V, Thc
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA | - Czystosci ciaglej
Wolna od flory patogennej

Korytarz na poddaszu

Rodzaj pomieszczenia . L. Czestotliwosé . .
Rodzaj czynnosci Ixdz. | 2xtyg | 1xtyg. 1x 1 x kw. Termin wykonania
mSscC.
Pomieszczenia mycie podtog i cokolikow X 2 razy w tygodniu w dni robocze
administracyjne w (wtorek i pigtek); od godz. 14.30
glownym budynku mycie umywalki, baterii i kafelek w strefie opryskowe, lustra X X 1 raz dziennie - po godz. 14.30, 2
kabiny prysznicowej, armatury i kafelek razy w tygodniu w dni robocze
(wtorek i pigtek) od godz. 14.30
mycie muszli ustgpowych ; j-w.
oproznienie, mycie, wymiana wktadow foliowych w koszach na X X .
Sala konferencyjna odpady J-W.
mycie parapetow, luster, stojakow, blatow, potek, zewnetrznej X 2 razy w tygodniu w dni robocze
powierzchni lodowki, mebli, itp. (wtorek i pigtek) od godz. 14.30
Sekretariat medyczny wycieranie na wilgotno obudoéw komputeréw, monitorow X
(z uzyciem odpowiednich preparatow), sprzgtow i urzadzen jw.
elektrycznych, itp.
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X 1 raz dziennie w dni robocze
mycie na zewnatrz dozownikéw na mydto ptynne X 2 razy w tygodniu w dni robocze
i podajnikéw na reczniki (wtorek 1 pigtek) od godz. 14.30
mycie' vyewnqtrz dozownik6éw na mydto ptynne i podajnikdéw na przed kazdym uzupelnieniem
reczniki
wycieranie na wilgotno kontaktow elektr. i kabli od urzadzen elektr. X $roda, od godz. 14.30
mycie drzwi X jw.
mycie lodowki (po uprzednim opréznieniu zawarto$ci przez personel X 16-20 dnia miesigca
biura) od godz. 14.30
mycie kaloryferow X jw.
mycie wywietrznikow X jw.
oczyszczanie §cian i sufitow z pajeczyn X j.w
mycie powierzchni lamp i punktéw $wietlnych X do 20 dnia pierwszego miesigca
w kwartale
mycie okien X jw.

mycie podtog

X

mycie Zaluzli, wertzkali X jw.

pn — pt; w godz. po godz. 14.35

mycie drzwi, parapetdw, poreczy, itp.

X

pn — pt; w godz. po godz. 14.35

omiatanie $cian/sufitdw z pajeczyn

piatek, w godz. po godz. 14.35
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wycieranie na wilgotno kontaktow elektrycznych X piatek, w godz. po godz. 14.35
mycie powierzchni lamp, punktow $wietlnych X
STREFA | - Czystosci ciaglej
Wolna od flory patogennej
Rodzaj pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wr.p. 1 ngstotlllwx(gcdz X msc. Termin wykonania

mycie umywalki, baterii, kafelek w strefie opryskowej, brodzika, x Codziennie w dni robocze, w godz.
Pomieszczenie socjalne dozownika na mydto, podajnika na reczniki, kosza na odpady), 14:00-14:30
pracownikow technicznych | mycie WC  x ] jw.

mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X jw.

mycie podtogi X jw.

mycie szafek ubraniowych, kaloryfera X 16-20 kazdego miesigca

mycie drzwi, kontaktow elektr. X piatek, w godz. 5.30 — 7.00
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zatacznik nr 3

STREFA | - Czystosci ciaglej
Wolna od flory patogennej

Rodzaj pomieszczenia Czgstotliwosé
P Rodzaj czynnosci Wr.p. 2xtyg. | 1x |1x msc.|dezynfe| 1x Termin
tyg. kcja kw.
Szatnie personelu mycie podiog X X wt, pt

mycie umywalek i baterii X X jw.
opréznienie, mycie wymiana wktadow foliowych w koszach na .

X X jw.
odpady
mycie na zewnatrz dozownikéw na mydto ptynne .
. S o X jw.
i podajnikéw na reczniki
Fnyme‘w.evynqtrz dozowr}lkow na mydio plynne X przed kazdym uzupelieniem
i podajnikéw na reczniki
mycie drzwi, kontaktéw elektr. X wtorek
mycie zewnetrznej powierzchni szafek na odziez X 16-20 dnia kazdego miesigca
mycie kaloryferéw X j.w.
mycie okien x do 20 dnia pierwszego miesigca

w kwartale

mycie powierzchni lamp, punktow §wietlnych X j.w.
oczyszczanie $cian i sufitow z pajeczyn X 16-20 dnia kazdego miesigca
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA | - Czystosci ciaglej
Wolna od flory patogennej

Rodzaj pomieszczenia Rodzaj czynnoéci Czestotliwosé Termin
Wr.p. 1 x dz. 1xtyg. | Ix msc. | 1xkw.

Pomieszczenie socjalne mycie podlogi X X codziennie; po godz. 14,35

dla personelu mycie umywalki, baterii oraz kafelek X X Jw.
opréznienie, mycie, wymiana wktadow foliowych X X jow.
w koszach na odpady
mycie dozownikéw na mydto ptynne i podajnikéw na reczniki X X Jow.
oraz uzupetnianie dozownikdéw
mycie blatow X j.w.
mycie klamek i drzwi w okolicy dotykowej X j.w.
mycie szafek, parapetow, polek, itp. X X wtorek, po godz. 14,35
wycieranie na wilgotno kontaktéw elektr. i kabli od urzadzen X jw.
elektr.
mycie drzwi X j.w.
mycie kaloryfera X j.w.
oczyszczanie $cian i sufitow z pajeczyn X j.w.
mycie lodowki (po uprzednim oprdéznieniu zawartosci przez X 15-18 dnia kazdego miesiaca
personel)
mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych X do 20 dnia pierwszego miesigca

w kwartale

mycie okien X jow.
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA | - CzystoSci ciaglej
Wolna od flory patogennej

Rodzaj pomieszczenia . L. Czgstotliwosé .
Rodzaj czynnosci Wr.p. 2 X tyg. 1x |1x msc. | dezynfe | 1x Termin
tyg. kcja kw.
mycie podiog X X pon, czw
Punkt przyjecia czystej | mycie drzwi, kontaktow elektr. X Pon.
bielizny mycie zewnetrznej powierzchni szaf na bielizne X 16-20 dnia kazdego miesigca
mycie i dezynfekcja blatow, klamek drzwi strefy dotykowej X X Pon, czw
mycie umywalki, baterii oraz kafelek X X jw.
mycie powierzchni lamp, punktow §wietlnych X j.w.
oczyszczanie $cian i sufitdw z pajeczyn X 16-20 dnia kazdego miesigca
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA | - CzystoSci ciaglej
Wolna od flory patogennej

Rodzaj Rodzaj czynnosci Czestotliwosé
pomieszczenia 1xdz. | 2xdz. |3 xdz. | dezynfe | 1 x tyg. 1x 1 x kw.
kcja msc.
mycie podtogi i cokolikéw X codziennie. o godz. 10.00
Pomieszczenie i po godz. 14.00 i w
przyjmowania razie potrzeby
positkéw mycie i dezynfekcja umywalki, baterii, kafelek w strefie codziennie. o godz. 10.00
opryskowej X i po godz. 14.00 i w
razie potrzeby
opré@ianie, m}’/cie i dezynfekcja pojemnikoéw na odpady oraz X codziennie po godz. 16.00
wymiana workow
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikow na mydto ptynne S
i é}rlodek do }(;relzynf!ekcji rak o?az podajnikéw na rqcz};liki o X codziennie. 0 godz. 10.00
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikow na mydto ptynne, X przed kazdym uzupetnieniem
srodek do dezynfekcji rak i podajnikéw na reczniki i wg potrzeb
mycie szafki na termosy . codziennie, 0 godz. 10.00
mycie podestow . codziennie, o godz. 10.00
mycie i dezynfekcja wozkow do przewozenia positkow oraz po kazdym positku:
bemarow X - godz. 10.00; 14.00; 18.00
mycie stotéw (blatow) X 0 godz. 10.00; 14.00
mycie kaloryferow, X $roda
mycie parapetdw X codziennie po godz. 16.00
oczyszczanie $cian i sufitow z pajeczyn X $roda
mycie powierzchni lamp x do 20 dnia pierwszego miesigca
w kwartale
mycie okien X do 20 dnia pierwszego miesigca
w kwartale
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA Il - Czystosci ogolnej

Niskiego ryzyka

Rodzaj pomieszczenia Rodzaj czynnosci Czestotliwos¢ Termin wykonania
Wr.p. |[1xdz. | 1xtyg. |1x msc. | 1xkw.
mycie podtdg i cokolikow X codziennie; 11.30 — 12.00
mycie muszli ustepowej ! jw.
Dyzurka lekarska ,,nocna” | mycie brodzika X Jw.
mycie umywalek, baterii oraz kafelek w strefie opryskowej X jw
oproznienie, mycie, wymiana wktadow foliowych w koszach na X .
odpady )W
mycie na zewnatrz dozownikéw na mydto ptynne i podajnikéw na X .
reczniki )W
mycie. vyewnqtrz dozownik6éw na mydto ptynne i podajnikdéw na X przed kazdym uzupelnieniem
reczniki
mycie parapetow, luster, blatow, potek, mebli, itp. X codziennie; 11.30 — 12.00
wycieranie na wilgotno, telefonu, sprzetow i1 urzadzen elektrycznych, X jw
itp. o
mycie klamek i drzwi w okolicy dotykowej X jw.
wycieranie na wilgotno kontaktow elekir. i kabli od urzadzen elektr. X $roda, 11.30 - 12.00
mycie $cian kafelkowanych w tazience X jw.
mycie drzwi X jw.
rozmrazanie, mycie lodowki X 16-20 dnia miesigca
mycie kaloryferow X jw.
mycie wywietrznikéw X jw.
oczyszczanie $cian i sufitdw z pajeczyn X jw.
mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych X do 20 dnia pierwszego miesigca
w kwartale, 11.30 — 12.00
mycie okien X jow.
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA Il - Czystosci ogdlnej
Niskiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwosé Termin wykonania
pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wr.p. |3xdz |1xdz | dezynfe | 1xtyg. | 1x msc. | 1 x kw.
kcja
mycie podtdg i cokolikow X X codziennie od godz. 7.00 — 11.00
Sale chorych mycie umywalek i baterii X X jow.
oddziat mycie kafelek w strefie opryskowej umywalek X X jw.
rehabilitacji oproznianie, mycie, dezynfekcja koszy na odpady oraz wymiana X .
, . X X jow.
wkladow foliowych
mycie i dezynfekcja zewnatrz dozownikoéw na mydto ptynne X .
. S o X X jow.
i podajnikdéw na reczniki
mycie 1 Qez’ynfekcj a we.:vx‘/nqtrz dozownikow na mydto ptynne X X przed kazdym uzupehnieniem
i podajnikéw na reczniki
mycie parapetow, luster, wysiegnikow, stojakow, blatow, potek, L
ram 165ck. bolok. mebli, wozkiw inwalidzkich itp. i a codziennie od godz. 7.00 — 11.00
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X X X j.w.
wycieranie na wilgotno kontaktéw, sprzetow, urzadzen " jw
elektrycznych (np. TV), kabli do urzadzen elektrycznych itp. o
mycie zewnetrznej powierzchni loddwek X j.wW
mycie blatow stolikow przy 16zku pacjenta — po kazdym positku " X po $n., ob., kol.:
ok. godz. 8.30; 13.30; 17.30
mycie i dezynfekcja t6zka i szafki przytozkowej itp. X X w dniu wypisu pacjenta
mycie wnetrza szaf na ubrania pacjentow X w dniu wypisu pacjenta
mycie drzwi X $roda od godz. 7.00 — 11.00
mycie kaloryferow X j.w.
mycie wywietrznikéw X 8-12 dnia miesigca
0czyszczanie $cian i sufitow z pajeczyn X j.w.
mycie okien X do 30 dnia drugiego miesiaca kwartatu
mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych X $roda od godz. 7.00 —11.00
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA |1 - Czystosci ogdlnej
Niskiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwos¢
pomieszczenia Rodzaj czynnosci w 3xdz. |1xdz | dezynfe | 1 xtyg. | 1x msc. | 1 x kw. Termin wykonania
r.p. kcja
mycie podtdg i cokolikow X X codziennie,
od godz. 7.00 — 11.00
Oddziat Chorob Pluc — | mycie umywalek i bateri X X jw.
odcinek otwarty mycie kafelek w strefie opryskowej umywalek X X jw.
diagnostyczny- sale oproznianie, mycie, dezynfekcja koszy na odpady oraz .
chorych 35, 30, 26 wymiana wktadow foliowych % X )W
mycie i dezynfekcja zewnatrz dozownikéw na mydto ptynne .
i podajnikéw na reczniki % X )W
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikéw na mydto ptynne X przed kazdym
i podajnikéw na reczniki uzupetnieniem
mycie parapetow, luster, wysiggnikow, stojakow, blatow, x X codziennie, od godz. 7.00 —
pétek, ram 16zek, kotek, mebli, woézkow inwalidzkich, itp. 11.00
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X X j.w.
wycieranie na wilgotno kontaktow, sprzetow, urzadzen X jw
elektrycznych (np. TV), kabli do urzgdzen elektrycznych itp. o
mycie zewnetrznej powierzchni lodowek X j-w
mycie blatow stolikow przy 16zku pacjenta — po kazdym X X po $n., ob., kol.:
positku ok. godz. 8.30; 13.30; 17.30
mycie i dezynfekcja 167ka i szafki pI'Zyk’)ZkOWG_] ltp razie potrzeby oraz zawsze
X w dniu wypisu pacjenta
mycie drzwi X $roda
mycie kaloryferéw X j.w.
mycie wywietrznikow X 5-9 dnia miesigca
oczyszczanie $cian i sufitOw z pajeczyn X j.w.
mycie powierzchni lamp, punktéw §wietlnych 5 Sroda
mycie okien X do 30 dnia drugiego
miesigca kwartatu.
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA |1 - Czystosci ogélnej

Niskiego ryzyka

Rodzaj pomieszczenia . . Czestotliwosé . .
Rodzaj czynnosci Wr.p. | 1xdz. |dezynfe | 1xtyg. | 1x msc. | 1 x kw. Termin wykonania
kcja
mycie podtog i cokolikow X X codziennie,
7.00-11.00
mycie umywalek i baterii oraz kafelek w strefie opryskowej X j.w.
Dyzurki lekarskie oproznienie, mycie, wymiana wktadow foliowych w koszach na X X .
odpady )W
mycie parapetow, luster, blatow, potek, mebli, itp. X j.wW
Punkty pielegniarskie wycieranie na wilgotno obudow komputeréw, monitoréw, X .
sprzetdw i urzadzen elektrycznych, itp. )W
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X j.wW
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikow na mydto plynne, X .
srodek do dezynfekcji ragk i podajnikéw na reczniki J-W-
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikow na mydto ptynne, srodek X przed kazdym
do dezynfekcii rak i podajnikéw na reczniki uzupelnieniem
wycieranie na wilgotno kontaktéw elektr. i kabli urzagdzen elektryczn. X pigtek
mycie drzwi X j.w.
mycie kaloryferéw X j.w.
mycie wywietrznikow X 16 — 20 dnia kazdego
miesigca
0czyszczanie $cian i sufitow z pajeczyn X j.w.
mycie okien X do 20 dnia pierwszego
miesigca w kwartale
mycie powierzchni lamp, punktow swietlnych X jw.
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA Il - Czystosci ogélnej
Niskiego ryzyka

Rodzaj pomieszczenia . . Czgstotliwos¢ . .
Rodzaj czynnosci Wr.p. | 1xdz. |dezynfe | 1xtyg. | 1x msc. | 1 X kw. Termin wykonania
kcja
mycie podtog i cokolikow X X W dni pracy poradni w godz.
15:00
Poradnie Przyszpitalne 16:30
mycie i dezynfekcja umywalek i baterii X jw.
mycie kafelek w strefie opryskowej umywalek X j.w.
oproz., mycie, dezynf., wymiana workow w koszach na odpady X j.w.
mycie parapetdw, luster, stojakéw, ram tozek, kotek, blatow, potek, " jw.
mebli, itp.
wycieranie na wilgotno obudéw komputerow, " jw.
monitorow, sprzetdw i urzadzen elektrycznych, itp.
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X j.w.
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikéw na mydto ptynne, srodek jw.
dezynfekcyjny do rak i podajnikéw na reczniki %
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikow na mydto ptynne, srodek . ..
de};ynfekcyjyny do Jqu i poﬁajnikéw na reczniki ydloply X przed kazdym uzupelnieniem
wycieranie na wilgotno kontaktow elektrycznych i kabli X ¢roda
od urzadzen elektrycznych ’
mycie drzwi X jow.
mycie kaloryferow X jw.
oczyszczanie $cian i sufitdw z pajeczyn . 5-9 dnia miesigca,
mycie wywietrznikow X jw.
mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych X jw.

mycie okien

do 30 dnia drugiego
miesigca kwartatu

mycie wertykali

jw.
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA |1 - Czystosci ogdlnej
Niskiego ryzyka

Rodzaj pomieszczenia Czestotliwos¢ Termin wykonania
Rodzaj czynnosci Wr.p. | 1xdz. |dezynfe | 1xtyg. |1x msc. | 1 X kw.
kcja
mycie podtdg i cokolikow X X od pn. do pt.,
w godz. 15.00 — 16.30
mycie i dezynfekcja umywalek i baterii X j.w.
Izba Przyjeé — czesé mycie kafelek w strefie opryskowej umywalek X Jw
administracyjna oproz., mycie, dezynf., wymiana workéw w koszach na odpady X j.w.
mycie parapetow, luster, stojakdw, ram t6zek, kotek, blatow, potek, X jw.
mebli, itp.
wycieranie na wilgotno obudéw komputerow, X jw.
monitoréw, sprzetdw i urzadzen elektrycznych, itp.
mycie przeszklen X j.w.
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X jow.
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikéw na mydto ptynne, $rodek X jw.
dezynfekcyjny do rak i podajnikdéw na reczniki
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikow na mydto ptynne, srodek X . .
de);ynfekcyjyny do Jqu i podaajnik(')w na reczniki ey przed kazdym uzupehnieniem
wycieranie na wilgotno kontaktow elektrycznych i kabli X .
, sroda,
od urzadzen elektrycznych
mycie $cian X j.w.
mycie drzwi X j.w.
mycie kaloryferéw X j.w.
mycie wywietrznikow X 5- 9 dnia miesigca
0Czyszczanie §cian i sufitdw z pajeczyn X j.w.
mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych
X $roda
mycie okien X do 20 dnia trzeciego miesigca
kwartalu
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA |1 - Czystosci ogodlnej

Niskiego ryzyka

Rodzaj pomieszczenia Czestotliwos¢ Termin wykonania
Rodzaj czynnosci Wr.p. | 1xtyg. | dezynfe | 1x 1 x kw.
kcja msc.
mycie podtdg i cokolikow X X od pn. do pt. w godz. 10.30 — 11.00
mycie i dezynfekcja umywalek i baterii X X j.w.
mycie kafelek w strefie opryskowej umywalek X X j.w
Pokoj badan Izby Przyje¢ | oproz., mycie, dezynf., wymiana workéw w koszach na X X jw.
i odcinek otwarty odpady
wycieranie na wilgotno obudéw komputera, jw.
. . , . X
monitoréw, sprzetdw i urzadzen elektrycznych, itp.
mycie kozetki, stojakow, kotek, blatdw, potek, mebli, itp. X j.w.
mycie drzwi X jw.
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X jw.
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikéw na mydto jw.
ptynne, srodek dezynfekcyjny do rak i podajnikow na X
reczniki
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikoéw na mydto X
ptynne, srodek dezynfekcyjny do rak i podajnikow na przed kazdym uzupehieniem
reczniki
wycieranie na wilgotno kontaktow elektrycznych i kabli X 5- 9 dnia miesiaca,
od urzadzen elektrycznych w godz. 10.30 — 11.00
mycie kaloryferow X j.w.
mycie wywietrznikow X j.w.
oczyszczanie §cian i sufitdw z pajeczyn X j.w.
mycie powierzchni lamp, punktow $wietlnych X j.w.
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Zalacznik nr 3

STREFA 11 - Czystosci ogdlnej

Niskiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwos¢ Termin wykonania
pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wr.p. | 1xdz. |dezynfe| 1x |1x msc.| 1X
kcja tyg. kw.
mycie podtdg i cokolikow X od pn. do sob. po godz. 14.35
Pomieszczenia mycie i dezynfekcja umywalek i baterii X jw.
rehabilitacji: mycie kafelek w strefie opryskowej umywalek X j.w.
e gabinet opréznianie, mycie, dezynfekcja koszy na odpady X .
magnetoterapii | oraz wymiana workéw w koszach J-W-
e sala mycie parapetow, ram kozetek, kotek , luster, stojakow, X .
fizjoterapii, | blatow, polek, mebli, itp. J-W-
e salac¢wiczen | wycieranie na wilgotno obudéw komputera, X .
monitoréw, sprzetdw i urzadzen elektrycznych, itp. )W
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X jw.
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikow na mydto X
ptynne, srodek do dezynfekcji rak i podajnikow na jow.
reczniki
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikéw na mydto X
ptynne, srodek do dezynfekcji rak i podajnikow na przed kazdym uzupetnieniem
reczniki
wycieranie na wilgotno kontaktéw elektrycznych i kabli X ,
od urzadzen elektrycznych Sroda
mycie drzwi X jw.
mycie kaloryferéw X jw.
mycie wywietrznikow X 8-12 dnia miesiaca
oczyszczanie §cian i sufitow z pajeczyn X jw.
mycie okien X do 30 dnia drugiego miesiaca kwartatu
mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych X $roda
mycie rolet X do 30 dnia drugiego miesiaca kwartatu
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA 11 - Czystos$ci ogélnej

Niskiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwosé Termin wykonania
pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wr.p. | 1xdz. [dezynfe [ 1xtyg. [ 1x msc. | 1 x kw.
kcja
mycie podtdg i cokolikow X W dni robocze pn — pt, godz.
11.30 -12.00

Dziat farmacji mycie i dezynfekcja umywalki i baterii X Jw.

szpitalnej mycie kafelek w strefie opryskowej umywalek X jw.
oprdz., mycie, dezynf., wymiana workdéw w koszach na odpady X j.w.
mycie parapetow, stojakow, blatow, potek, mebli, X .
zewnetrznej powierzchni lodowek itp. J-W-
wycieranie kurzu na wilgotno z obudéw komputeréw, monitorow, X .

o , . jow.
sprzetow i urzadzen elektrycznych, itp.
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X j.w.
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikoéw na mydto ptynne X .
i podajnikéw na reczniki )W
mycie.i fle’zynfekcja wewnatrz dozownikow na mydto ptynne X przed kazdym uzupehnieniem
i podajnikéw na reczniki
wycieranie na wilgotno kontaktéw elektr. i kabli od urzadzen elektr. X Sroda
mycie drzwi X j.w.
mycie kaloryferow X 5-9 dnia miesigca
mycie wywietrznikéw X j.w.
oczyszczanie $cian i sufitbw z pajeczyn X j.w.
mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych X j.w.
mycie okien X do 30 dnia trzeciego miesigca
kwartalu
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA |1 - Czystosci ogélnej

Niskiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwosé _ _
pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wr.p. |1xdz |dezynfe | 1xtyg. | 1x msc. |2 xmsc. | 1xkw. Termin wykonania
kcja
dezynfekcja podiog X X -
Ciagi i piony . . o codziennie, do godz. 11.00 i w razie
komunikacyjne mycie podtog i cokolikéw X X potrzeby
(z v&_/quczenlem oproznienie, mycie, dezynfekcja, wymiana wktadow codziennie, do godz. 11.00
odcinka foliowychw koszach na odpady X X
zamkn_l f;tego, . mycie i dezynfekcja zewnatrz dozownika na $rodek codziennie, do godz. 11.00
leczenia gruzlicy) dezynf. X X
g;};(;ﬁf; Ic(l(e:)z/jyr?yfekqa wewnatrz dozownika na $rodek X przed kazdym uzupeknieniem
mycie parapetow, poreczy, balustrad, uchwytow, itp. X X dg%%zdlze_nﬂ%o
mycie mebli, potek, sprzetow (wozki dla pacjentow itp.),
powierzchni zewngtrznej lodowek, aparatow X X jw.
telefonicznych, gablot, obrazéw
mycie szklanych drzwi X X jw.
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X X jw.
mycie na zewnatrz czajnikow elektrycznych dla X jw
pacjentow o
odkamienianie czajnikow elektrycznych X W razie potrzeby
cieranie kontaktow, sprzetow, urzadzen elektrycznych, ,
‘k)g;)li do urzadzen elektr}rl)czflych, teleai‘on(')w, itp.ry ! X $roda do godz.11.00
mycie i dezynfekcja drzwi X jw.
mycie szklanych $cian X jw.
mycie kaloryferow X jw.
oczyszczanie §cian i sufitdw z pajeczyn X jw.
mycie powierzchni lamp, punktow $wietlnych X 5-9 dnia miesigca
mycie i dezynfekcja lodowek do przechowywania . S
Zy}\lzvnos'ci p:cjent(')Jw, a w razie porirzeby rozmraZanie X 1115 dzien miesigea
mycie okien X do 30 dnia drugiego miesigca kwartalu
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA Il - Czystosci ogdlnej
Niskiego ryzyka

Czestotliwosé
Rodzaj pomieszczenia Rodzai L Termi K .
odzaj czynnoscl Wr.p. | 2xdz. | dezynfe 1xdz 1xtyg. | 1x msc. | 1 X kw. ermin wykonania
kcja
mycie i dezynfekcja podtogi X X X codziennie , 6.30 — 7.00,
Winda ,,czysta” 16.00-16.30
mycie i dezynfekcja strefy dotykowej (przyciski) X X X j.w.
mycie drzwi X codziennie 6.30 — 7.00
oczyszczanie prowadnic drzwi windy X codziennie 6.30 — 7.00
mycie i dezynfekcja §cian X X X $roda, 6.30 — 7.00

str. 38
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Zalacznik nr 3

STREFA 11 - Czystosci ogdlnej
Niskiego ryzyka

Rodzaj Rodzaj czynnosci Termin wykonania
pomieszczenia 1xdz. | 2xdz. | 3xdz. | dezynfe | 1x tyg. Ix | 2x msc. | 1 x kw. Termin
kcja msc.
mycie podtogi i cokolikow X codziennie. o godz. 10.00 i o godz.
Cze$¢ czysta 14.00 oraz w razie potrzeby
kuchenki mycie i dezynfekcja umywalki, zlewozmywaka, baterii, kafelek w X codziennie. 0 godz. 10.00 i o godz.
oddziatowej strefie opryskowej 14.00i 18.00 oraz w razie potrzeby
oprdznianie, mycie i dezynfekcja pojemnikéw na odpady oraz . codziennie. o godz. 14.00
wymiana workow
mycie zewngtrznej powierzchni lodowki X codziennie. o godz. 10.00
mycie kuchenki mikrofalowej X codziennie. o godz. 10.00
mycie parapetow X codziennie. o godz. 10.00
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X codziennie. o godz. 10.00
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikéw na mydto ptynne i codziennie. o godz. 10.00
srodek do dezynfekcji rak oraz podajnikéw na reczniki X
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikéw na mydto ptynne, $rodek . przed kazdym uzupetlieniem
do dezynfekcji rak i podajnikéw na reczniki i wg potrzeb
mycie blatow . codziennie. 0 godz. 10.00 i o godz.
14.00i 18.00 oraz w razie potrzeby
mycie kaloryferow X $roda
mycie drzwi X $roda
mycie i dezynfekcja kratek sciekowych X X $roda
mycie kafelek ($cian) X $roda
oczyszczanie §cian i sufitOw z pajeczyn X $roda
mycie mebli — w $rodku X 5-9 dnia miesigca
mycie wywietrznikow X 5-9 dnia miesigca
mycie powierzchni lamp 5-9 dnia miesigca
mycie i dezynfekcja lodowki I X 1i 15 dzien miesigca
mycie okien . do 20 dnia pierwszego miesiagca w
kwartale
udraznianie rur kanalizacyjnych wg potrzeb
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] ) Zalacznik nr 3
SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

STREFA 11 - Czysto$ci ogolnej
Niskiego ryzyka
Czestotliwosé
Rodzaj . .
pomieszcze Rodzaj czynnosci dezy'nfe 1 Termin wykonania
i Wr.p. |1xdz | kcja X | 1xmse. |1xkw.
nia tyg.
mycie podtog X X 10-15 dnia kazdego miesigca w
Szatnia dla gOdZ.ll.30-12.00
pacjentow mycie drzwi i kontaktow elektr. X j.w.
oczyszczanie $cian i sufitow z pajeczyn X jw.
mycie lam X do 30 dnia drugiego miesigca kwart.
mycie podtég i cokolikdw X X piatek
mycie tawek, parapetéw, blatow, potek, mebli X piatek
mycie drzwi, kontaktéw elektr. X piatek
) oczyszczanie z pajeczyn figur, obrazow X 10-15 dnia kazdego miesigca
Kaplica oczyszczanie $cian i sufitéw z pajeczyn X j.w.
szpitalna mycie kaloryferow X jw.
mycie okien X jw.
chor X X '!.W.
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Zalacznik nr 3

STREFA 111 - Czystosci zmiennej

Wysokiego ryzyka

Rodgas . . Czestotliwosé
odzaj pomieszczenia . L i i
TP Rodzaj czynnosci Wr.p. |3xdz |2xdz |dezynfe |1xdz. | 1xtyg. |1x msc. | 1xkw. Termin wykonania
kcja
dezynfekcija podtog X X X codziennie, 7.00 — 11.00
Oddziat Chor6b Ptuc — mycie podtog i cokolikow X X codziennie, 7.00 — 11.00
sale chorych 16.00 — 16.30
Chemioterapii mycie i dezynfekcja umywalek i baterii X X \ j.W.
Nowotworow mycie i dezynfekcja kafelek w strefie opryskowej X X .
umywalek )W
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X X \ jw.
Sala Intensywnego oproznienie, mycie, dezynfekcja koszy na odpady oraz X X codziennie, w godz.
Nadzoru wymiana wkladéw foliowych w koszach 7.00—11.00
mycie i dezynfekcja zewnatrz dozownikoéw na mydto X X .
ptynne i podajnikéw na reczniki )W
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikoéw na mydto X przed kazdym
ptynne i podajnikoéw na reczniki uzupelnieniem
mycie parapetow, luster, wysiegnikow, stojakow, blatow, X X N
po'}iek, ram I{)ézek, kotek, myebfi,gwézkéw irJ1walidzkich, itp. codziennie, 7.00 - 11.00
wycieranie na wilgotno kontaktow, sprzetow, urzadzen X
elektrycznych, kabli do urzadzen elektrycznych, telefonow, codziennie, 7.00 — 11.00
itp.
mycie drzwi X czwartek
mycie blatow stolikow przy t6zku pacjenta — po kazdym X X po $n., ob., kol.: ok. godz.
positku, dezynfekcja 1 x dziennie 8.30; 13.30; 17.30
mycie i dezynfekcja t6zka i szafki przytézkowej X po wypisie pacjenta
mycie kaloryferéw X czwartek
mycie wywietrznikow X czwartek
oczyszczanie §cian i sufitdw z pajeczyn X 1-5 dnia miesigca
mycie powierzchni lamp, punktow §wietlnych ) czwartek
mycie okien X do 30 dnia drugiego
miesigca kwartalu
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA 111 - Czysto$ci zmiennej
Wysokiego ryzyka

Rodaai ) ) Czestotliwosé
odzaj pomieszczenia . L . Termin konania
Rodzaj czynnosci Wr.p. | 2xdz. |dezynfe| 1xdz [ 1xtyg. [1x msc. | 1x kw. Wy
kcja
Winda ogblnodost¢pna mycie i dezynfekcja podlogi codziennie , 6.30 — 7.00,
X X X 16.00 — 16.30 oraz kazdorazowo
po przewozeniu zwiok
mycie i dezynfekcja strefy dotykowej .
o X X jow.
(przyciski)
mycie drzwi X codziennie 6.30 — 7.00
oczyszczanie prowadnic drzwi windy X codziennie 6.30 — 7.00
mycie i dezynfekcja $cian X ! X sroda, 6.30 — 7.00
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA 111 - Czystosci zmiennej
Wysokiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwos¢ _ _
pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wr.p. |2xdz |dezynfe [1xdz. | 1xtyg. | 1x | 1xkw. Termin wykonania
kcja msc.

dezynfekcja podtog X X X codziennie, 7.00 — 7.30
Gabinety zabiegowe | mycie podidg i cokolikow X X codziennie,
diagnostyczne + 7.00-7.30
inhalatoria na oddz. 16.00 — 16.30
rehabilitacji + Gabinet | mycie i dezynfekcja umywalek i baterii X X jw.
zabiegowy przy Izbie [ mycie i dezynfekcja kafelek w strefie opryskowej umywalek X X j.w.
Przyjec mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X X jw.

oproznienie, mycie, dezynfekcja, wymiana wktadow foliowych :

X X jw.

w koszach na odpady

mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikéw na mydto ptynne, codziennie, 7.00 — 7.30

. .. s . X X

srodek do dezynfekcji rak oraz podajnikéw na reczniki

mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikow na mydto ptynne, X przed kazdym

srodek do dezynfekcji rak i podajnikéw na reczniki uzupetieniem

mycie parapetow, luster, wysiegnikow, stojakow, blatow, potek, Lo

rai/n koZetei, kotek, butli tlZnoQ\ffych, meblij, zewnetrznej P X X codziennie, 7.00 —7.30

powierzchni lodowek itp.

wycieranie kurzu na wilgotno kontaktow, sprzetow, urzadzen codziennie, 7.00 — 7.30

elektrycznych, kabli do urzadzen elektrycznych, telefonow, itp. X

mycie $cian X czwartek

mycie drzwi X jw.

mycie kaloryferéw X jw.

mycie wywietrznikow X 1-5 dnia miesigca

oczyszczanie §cian i sufitdw z pajeczyn X jw.

mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych X czwartek

mycie okien X do 30 dnia trzeciego

miesigca kwartalu
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA 111 - Czysto$ci zmiennej
Wysokiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwos¢ Termin wykonania
pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wr.p. |1xdz |dezynfe | 1xtyg. | 1x msc. | 1 x kw.
kcja
mycie podtdg i cokolikow X od pn. do pt w dni robocze, w
Gabinety diagnostyki godz.14.30 — 16.30
nieinwazyjnej (EKG, dezynfekcja podiog X X jw.
USG, Rtg, spirometria) | mycie i dezynfekcja umywalek i baterii X j.w.
mycie kafelek w strefie spryskowej umywalek X j.w.
oproznianie, mycie, dezynf., wymiana workow w koszach na X jw.
odpady
mycie parapetow, ram kozetek, kotek, luster, stojakow, X jw.
blatéw, poétek, mebli, itp.
wycieranie na wilgotno obudéw komputerow, X jw.
monitoréw, sprzetow i urzadzen elektrycznych, itp.
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X jw.
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikow na mydto X jw.
ptynne, §rodek do dezynfekcji rak i podajnikéw na reczniki
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikow na mydto plynne, X przed kazdym uzupetnieniem
srodek do dezynfekcji ragk i podajnikéw na reczniki
mycie zewnetrznej obudowy aparatury medycznej (Rtg itd.) X czwartek
wycieranie na wilgotno kontaktéw elektr. i kabli od urzadzen X jw.
elektr.
mycie drzwi X j.w.
mycie kaloryferéw X j.w.
oczyszczanie §cian i sufitdw z pajeczyn X 5-9 dnia miesigca
mycie wywietrznikow X j.w.
mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych X j.w.
mycie okien X do 30 dnia drugiego miesiaca
kwartatu
mycie rolet X jw.
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA 111 - Czystos$ci zmiennej
Wysokiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwosé Termin wykonania
pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wr.p. | 3xdz. | 1xdz |dezynfe | 1xtyg. | 1x msc. | 1xkw.
kcja
Zmywalnia naczyn mycie i dezynfekcja poditog X X codziennie, po $n, ob., kol.:
pacjentow godz. 9.30; 14.00; 18.00
mycie i dezynfekcja zlewozmywaka i kafelek wokoét zlewu X jw.
mycie i dezynfekcja komory zmywarki X jw.
mycie idezynfekcja blatéw kazdorazowo po $n, ob. i kol. X jw.
opr(')i’nianie, mycie i dezynfekcja kosza na $mieci oraz wymiana X X 00 godz. 14.00
workéw
mycie i dezynfekcja kratki §cickowej X po godz.14.00
mycie i dezynfekcja umywalki, baterii i kafelek w strefie X :
spryskowej J-W-
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X jw.
mycie szafki pod zlewozmywakiem X jw.
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikdéw na mydto ptynne X .
i srodek do dezynfekcji rak oraz podajnikdéw na reczniki J-W-
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikéw na mydto ptynne, X przed kazdym
srodek do dezynfekcji rak i podajnikdéw na reczniki uzupehieniem
gruntowne odkamienianie zmywarki gastronomicznej X -
wycieranie na wilgotno kontaktow elektr. i kabli po odlaczeniu X czwartek
od urzadzen
mycie i dezynfekcja szafy przelotowej na naczynia X jw.
mycie drzwi, $cian, kaloryfera X jw.
mycie dozownika do zmywarki X jw.
szorowanie podlogi (tacznie z przedsionkiem zmywalni) X 10-15 dnia miesigca
0czyszczanie §cian i sufitdw z pajeczyn X 10-15 dnia miesigca
mycie wywietrznikow X 10-15 dnia miesigca
mycie powierzchni lamp X do 30 dnia pierwszego
miesigca w kwartale
umycie przeszklenia taczacego z korytarzem X do 30 dnia pierwszego
miesigca w kwartale
udraznianie rur kanalizacyjnych (odpowiednim preparatem) X -
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA 1V - Ciaglego skazenia

Bardzo wysokiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwos¢
pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wr.p. |3xdz. |2xdz. | 1xdz |dezynfe | 1xtyg. | 2x |1x msc.| 1x . .
Keia msc. W, Termin wykonania
]
dezynfekcja podtog X X X codziennie,
7.00 — 11.00,
. 16.00 — 16.30
Oddziat Chorob Pluc — ['mycie podiég i cokolikow X X codziennie,
odcinek zamkniety 7.00 — 11.00,
leczenia Gruzlicy 16.00 — 16.30
— sale chorych mycie i dezynfekcja umywalek i baterii X X codziennie, 7.00 —
- korytarz 11.00, 16.00 — 16.30
mycie i dezynfekcja kafelek w strefie spryskowej X X .
umywalek )W
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy X X .
dotykowej, kontaktow elektr. J-W-
opréznienie, mycie, dezynfekcja koszy na odpady oraz X X .
wymiana wktadow foliowych w koszach )W
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikoéw na X X .
. S o jw.
mydto ptynne i podajnikéw na reczniki
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikow na mydto X przed kazdym
plynne i podajnikdw na reczniki uzupelnieniem
mycie szklanych drzwi X codziennie,
7.00-11.00
mycie parapetow, luster, wysiegnikow, stojakow, X X .
blatéw, potek, ram 1ozek, kotek, mebli, itp. )W
mycie na zewnatrz czajnikow elektrycznych dla X jw
pacjentow o
mycie zewngetrznej powierzchni lodéowek oraz X X .
. , jow.
dezynfekcja uchwytow
odkamienianie czajnikow elektrycznych X
mycie szklanych powierzchni X X wtorek
mycie drzwi X X jw.
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mycie blatow stolikow przy 16zku pacjenta — po
kazdym positku, dezynfekcja 1x dziennie i w razie
potrzeby

mycie i dezynfekcja t6zka i szafki przylozkowej

po $n., ob., kol.: ok.
godz. 9.30; 13.30;
17.30

mycie i dezynfekcja wngtrza lodowki

po wypisie pacjenta

mycie kaloryferow

11 15 dnia miesiaca

X 5 - 9 dnia miesiaca
mycie wywietrznikow X j.w.
oczyszczanie §cian i sufitdw z pajeczyn X j.w.
mycie powierzchni lamp, punktow $wietlnych $roda

mycie okien

do 30 dnia trzeciego
miesigca kwartatu
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

STREFA 1V — Ciaglego skazenia
Bardzo wysokiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwos¢ Termin wykonania
pomieszczenia Rodzaj czynnoéci Wr.p. | 3xdz. | 1xdz [dezynfe [ 1xtyg. [1x msc. | 1 x kw.
kcja
mycie i dezynfekcja podtog X codziennie, po $n, ob., kol.:
Pomieszczenie mycia godz. 9.30; 14.00; 18.00
i dezynfekcji srodkow | mycie i dezynfekcja zlewozmywaka i kafelek wokot zlewu X codziennie, po $n, ob., kol.:
transportu godz. 9.30; 14.00; 18.00
mycie i dezynfekcja wozkow ,,brudnych” do transportu brudnych X jow.
naczyn
mycie i dezynfekcja blatow X j.w.
opr(')z,nianie, mycie i dezynfekcja kosza na $mieci oraz wymiana X X 00 godz. 18.00
workow
mycie i dezynfekcja kratki Sciekowej X X po godz.18.00
mycie i dezynfekcja umywalki, baterii i kafelek w strefie X :
spryskowej J-W-
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X jw.
mycie szafki pod zlewozmywakiem X jw.
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikow na mydto ptynne X .
i srodek do dezynfekcji ragk oraz podajnikéw na reczniki J-W.
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikow na mydto ptynne, X przed kazdym
srodek do dezynfekcji rak i podajnikéw na reczniki uzupehieniem
wycieranie na wilgotno kontaktow elektr. i kabli od urzadzen X czwartek
mycie drzwi, $cian, X jw.
oczyszczanie $cian i sufitdw z pajeczyn X 10-15 dnia miesigca
mycie wywietrznikow X 10-15 dnia miesigca
mycie powierzchni lamp X 10-15 dnia miesigca
udraznianie rur kanalizacyjnych (odpowiednim preparatem) X -
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA IV - Ciaglego skazenia
Bardzo wysokiego ryzyka

. . . Czestotliwo$¢
Rodzaj pomieszczenia Rodzaj czynnoéci Wr.p. |2xdz dekzy_nfe 1xdz. | 1xtyg. | 1x msc. | 1xKkw. Termin wykonania
cja

dezynfekcja podiog X X X codziennie 7.00 — 11.00

Oddziat Choréb Pluc —

OdCinlek zamknigty leczenia | mycie podtog i cokolikow X X codziennie; 7.00 — 11.00

Gruzlicy 16.00 — 16.30

— gabinet zabiegowy mycie i dezynfekcja umywalki , baterii X X j.w.

- punkt piclggniarski mycie i dezynfekcja kafelek w strefie opryskowej umywalki X X jw.
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X X jw.
oproznienie, mycie, dezynfekcja, wymiana wkladow X .
foliowych w koszach na odpad X W

Wy pady
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikow na mydto S
plgnne, s'rog:k do Jdezynfekcj? rak i podajnikow na réczniki X X codziennie 7.00 — 11.00
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikoéw na mydto N przed kazdym
ptynne, §rodek do dezynfekcji rak i podajnikéw na reczniki uzupehieniem
mycie parapetow, luster, wysiggnikow, stojakow, blatow, X X codziennie 7.00 — 11.00
potek, ram tozek, kotek, mebli, itp.
cieranie na wilgotno kontaktdéw, sprzetow, urzadzen X N

\e,\gktrycznych, kal:%li do urzadzen elelftrchznych, tzlefon()w, codziennie 7.00 —11.00
itp.
mycie $cian X wtorek
mycie drzwi X jw.
mycie kaloryferéw X jw.
mycie wywietrznikow X 5 - 9 dnia miesiaca
oczyszczanie §cian i sufitow z pajeczyn X jw.
mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych X $roda
mycie okien X do 30 dnia trzeciego

miesigca kwartalu
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] ) Zalacznik nr 3
SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

STREFA 1V - Ciaglego skazenia
Bardzo wysokiego ryzyka
Rodzai . . Czestotliwos¢
odzaj pomieszczenia . - i i
P Rodzaj czynnosci Wr.p. | 1xdz. [dezynfe [ 1xtyg. [ 1x msc. | 1 x kw. Termin wykonania
kcja
dezynfekcja podtog X X X pn — pt w dni robocze , po
Pomieszczenie godz. 14.35
laboratorium mycie podlog i cokolikow X X jw.
mikrobiologicznego mycie i dezynfekcja umywalek i baterii X X j.w.
(pracownia pratka) mycie i dezynfekcja kafelek w strefie opryskowej umywalek X X j.w.
oprdznienie, mycie, dezynfekcja, wymiana wktadoéw foliowych X X .
w koszach na odpady )W
mycie parapetow, wysiegnikow, stojakow, blatow, potek, .
kotek, mebli, zewnetrznej powierzchni lodowki i cieplarki itp. )W
wycieranie na wilgotno kontaktow, sprzetow, urzadzen
elektrycznych, kabli do urzadzen elektrycznych, telefondéw, jow.
itp.
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej jow.
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikéw na mydto X X .
ptynne, srodek do dezynfekcji rak i podajnikéw na reczniki W
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikow na mydto ptynne, X ) ..
s’r(})/dek do deynfechji rak ? podajnikéw na re;cznili’i i przed kazdym uzupehieniem
mycie i de.zynfekCJa zewngtrznej powierzchni komory wtorek
laminarnej
mycie §cian - kafelki j.w.
mycie drzwi jow.
mycie kaloryferow X j.w.
mycie wywietrznikow 5 - 9 dnia miesigca
oczyszczanie $cian i sufitow z pajeczyn X j.w.
mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych X wtorek
mycie okien do 30 dnia trzeciego miesigca
kwartatu
mycie zaluzji, wertykali j.w.

str. 50



SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA IV - Ciaglego skazenia

Bardzo wysokiego ryzyka

Rodzai ) ) Czestotliwosé
odzaj pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wrp | Txdz Tdemynfe | Ixtyg [1x mse.| Ix Termin wykonania
kcja kw.
dezynfekcja podtog X X X pn — pt w dni robocze , po
godz. 14.35
mycie podtog i cokolikow X X j.w.
Pomieszczenia laboratoryjne | mycie i dezynfekcja umywalek i baterii X X J.w.
ogodlne (pobieralnia, myjnia | mycie i dezynfekcja kafelek w strefie spryskowej umywalek X X j.w.
sprzgtu laboratoryjnego) oproznienie, mycie, dezynfekcja koszy na odpady oraz X X )
wymiana wkladéw foliowych w koszach )W
mycie parapetow, luster, stojakoéw, blatow, potek, mebli, X X .
zewnetrznej powierzchni lodowek, cieplarek itp. W
wycieranie na wilgotno kontaktow, sprzetow, urzadzen X .
elektrycznych, kabli do urzadzen elektrycznych, telefondw, itp. W
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X jw.
mycie i dezynfekcja zewnatrz dozownikéw na mydto ptynne, X X .
srodek do dezynf. rak i podajnikéw na reczniki )W
mycie 1 dezynfekcja wewnatrz dozownikdéw na mydto plynne, X . ..
s'rgdek do deynf. Jqu i pO(;lajnik(')w na reczniki yeloply przed kazdym uzupelnieniem
mycie drzwi X czwartek
mycie kaloryferéw X j.w.
mycie §cian X 5 - 9 dnia miesiaca
mycie wywietrznikow X j.w.
oczyszczanie $cian i sufitow z pajeczyn X j.w.
mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych i urzadzen X
: ; czwartek
elektrycznych (zgodnie z wymogami BHP)
mycie okien X do 30 dnia trzeciego miesigca
kwartatu
mycie wertykali X j.w.

str. 51




] ] Zalacznik nr 3
SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

STREFA 1V — Ciaglego skazenia

Bardzo wysokiego ryzyka
Czestotliwos¢
Rodzaj czynnosci Wr.p. | 1xdz. |dezynfe| 1xtyg. | 1x msc. | 1 X kw. Termin wykonania
kcja
mycie i dezynfekcja podtog X X X W dni zabiegéw (po badaniach);
Gabinet diagnostyki po godz. 13.00
inwazyjnej - bronchoskopia | mycie i dezynfekcja umywalek i baterii j.w.
mycie i dezynfekcja kafelek w strefie opryskowej .
umywalek W
oprdznienie, mycie, dezynfekcja, wymiana wkladow :
foliowych w koszach na odpady JW-
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikow na mydto jw

plynne, srodek do dezynfekcji rak i podajnikoéw na reczniki
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikow na mydto
plynne, $rodek do dezynfekciji rak i podajnikéw na reczniki
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej

przed kazdym uzupehieniem

W dni zabiegoéw (po badaniach);
po godz. 13.00

mycie parapetow, luster, wysiggnikow, stojakow, blatow,

polek, ram Iozek, kotek, mebli, itp. )W

wycieranie na wilgotno kontaktow, sprzetow, urzadzen

elektrycznych, kabli do urzadzen elektrycznych, telefonow, jw.

itp.

mycie i dezynfekcja $cian od okna do szafy ze sprzetem .

medycznym do wysokosci szafki wiszacej — cze$¢ czysta W

mycie i dezynfekcja $cian od zlewu na calej dtugosci $ciany X czwartek

do okna, za myjka do wysokosci kafelek — czgs¢ brudna

mycie drzwi X j.w.

mycie kaloryferéw X jw.

mycie wywietrznikow X 1-5 dnia miesiaca

0czyszczanie $cian i sufitdw z pajeczyn X 1-5 dnia miesiaca

mycie powierzchni lamp, punktéw §wietlnych X czwartek

mycie okien X do 30 dnia trzeciego miesiaca
kwartalu

mycie wertykali X j.w.
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA IV - Ciaglego skazenia
Bardzo wysokiego ryzyka

Rodzaj Rodzaj czynnosci Czestotliwosé
pomieszczenia Wr.p. | 2xdz. | dezynfe | 1xdz. | 1xtyg. |1x msc. | 1xkw. Termin wykonania
kcja
dezynfekcja podtog X X X codziennie, 7.00 — 11.00
o mycie podtog i cokolikow X X codziennie, 7.00 — 11.00
Toa.let}./, tazienki, 15.00 — 16.00
Sanltarlgty . mycie i dezynfekcja muszli ustgpowych Jw.
dla pacjentow mycie i dezynfekcja brodzikow jw.
mycie i dezynfekcja umywalek i baterii jw.
mycie i dezynfekcja kafelek w strefie spryskowej umywalek jw.
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej j.w.
opr_(')Znienie, mycie, dezynfekcja, wymiana wkladow X codziennie, 7.00 — 11.00
foliowych w koszach na odpady
mycie parapetow, luster, mebli, itp. X j.w.
wycieranie kurzu na wilgotno z kontaktow X j.w.
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikéw na mydto X X .
. o L jw.
ptynne i podajnikéw na reczniki
mycie i dezynfekcja wanny do mycia pacjentow lezacych X po uzyciu
mycie .i fle,zynfekcja Wewnqtrz dozownikow na mydto ptynne X przed kazdym uzupeknieniem
i podajnikéw na reczniki
mycie §cian - kafelki X $roda,
mycie drzwi X jw.
mycie kaloryferow X jw.
oczyszczanie $cian i sufitow z pajeczyn X 21-25 dnia miesiaca
mycie wywietrznikow X jw.
mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych X $roda
mycie okien X do 30 dnia trzeciego miesigca
kwartatu
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] ] Zalacznik nr 3
SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

STREFA 1V - Ciaglego skazenia
Bardzo wysokiego ryzyka
Czestotliwosé
Rodzaj czynnoSci Wr.p. |dezynfe | 1xdz. | 1xtyg. |1x msc. | 1xkw. Termin wykonania
kcja

dezynfekcja podtog X X X Pn —sob., 6.30 — 7.00
Lazienka mycie podidg i cokolikow X Pn —sob., 6.30 — 7.00
i przebieralnia
W Izbie Przyjec mycie i dezynfekcja muszli ustgpowych jw.

mycie i dezynfekcja brodzikéw X X j.w.

mycie i dezynfekcja umywalek i baterii X X jow.

mycie i dezynfekcja kafelek w strefie opryskowej umywalek X X N

mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X X jw.

opréznienie, mycie, dezynfekcja, wymiana wktadow X X .

foliowych w koszach na odpad W

wy pady

mycie parapetow, luster, mebli, itp. X X jow.

wycieranie kurzu na wilgotno z kontaktéw X j.w.

mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikow na mydto X X .

. o S jw.

ptynne i podajnikow na reczniki

mycie i dezynfekcja wanny do mycia pacjentow lezacych X po uzyciu

mycie.i Qe;ynfekcja Wewnqtrz dozownikoéw na mydto ptynne X przed kazdym uzupehieniem

i podajnikéw na reczniki

mycie $cian - kafelki X $roda,

mycie drzwi X j.w.

mycie kaloryferéw X j.w.

oczyszczanie §cian i sufitdw z pajeczyn X 21-25 dnia miesiaca

mycie wywietrznikow X j.w.

mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych X $roda

mycie okien X do 30 dnia trzeciego miesigca

kwartalu
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] ] Zalacznik nr 3
SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

STREFA 1V — Ciaglego skazenia
Bardzo wysokiego ryzyka

Rodzai . . Czestotliwosé
odzaj pomieszczenia . L. i i
TP Rodzaj czynnosci Wr.p. 3xdz. | 2xdz. |dezynfe| 1xdz | 1xtyg. |1x msc.| 1x Termin wykonania
kcja Kw.
dezynfekcja podtog X Sprzatanie w salach
izolacyjnych
X X 2x dziennie - tylko w razie
potrzeby:7.00 — 11.00,15.00 —
16.30
mycie podtog i cokolikow X X jw.
Izolatki mycie i dezynfekcja umywalek i baterii X X jw.
(sale chorych, ktére | mycie i dezynfekcja kafelek w strefie opryskowej )
czasowo mogg by¢ umywalek i 2 J-W.
adoptowane na izolatki) [ mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy .
. X X jw.
dotykowej
oprdznienie, mycie, dezynfekcja, wymiana wktadow X X iw.

foliowych w koszach na odpady

mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikow na
mydto pltynne, $rodek do dezynfekcji rak oraz X X jw.
podajnikdéw na reczniki

mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikéw na
mydto plynne, $rodek do dezynfekcji rak i X przed kazdym uzupetnieniem
podajnikdéw na reczniki

mycie parapetow, luster, wysiegnikow, stojakow,

bthéw?p()l}Zk, ram kozetek?]kglgek, mebli, Jitp. X X 7.00-11.00, 15.00 - 16.30
mycie i dezynfekcja ram 16zek, materacy X W dniu wypisu pacjenta
wycieranie kurzu na wilgotno z kontaktow,

sprzgtéw, urzadzen elektrycznych, kabli do urzadzen X 7.00 - 11.00
elektrycznych, telefondw, itp.

mycie i dezynfekcja drzwi X X piatek

mycie i dezynfekcja $cian X X jw.

mycie kaloryferow X X jw.

mycie blatow stolikow przy 16zku pacjenta — po po $n., ob., kol.: ok. godz. 9.30;
kazdym positku, dezynfekcja 1x dziennie i w razie X X 13.30; 17.30
potrzeby
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mycie okien X do 30 dnia trzeciego miesiaca
kwartatu

oczyszczanie $cian i sufitdw z pajeczyn X jw.

mycie powierzchni lamp, punktéw swietlnych X $roda
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] ] Zalacznik nr 3
SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

STREFA IV - Ciaglego skazenia
Bardzo wysokiego ryzyka
Rodzaj pomieszczenia Rodzaj czynnosci Czestotliwosé
Wr.p. 1xdz. | dezynfe | 1 xtyg. | 1x msc. | 1 x kw. Termin wykonania
kcja
dezynfekcja podtog X X X Codziennie po godz.
14,35
Toalety, tazienki, mycie podtog i cokolikow X X jw.
sanitariaty dla personelu — - . -
mycie i dezynfekcja muszli ustgpowych J.W.
mycie i dezynfekcja umywalek i baterii X X jow.
mycie i dezynfekcja kafelek w strefie opryskowej umywalek X X jw.
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X X jow.
oprdznienie, mycie, dezynfekcja, wymiana wktadoéw foliowych .
X X jow.
w koszach na odpady
mycie i dezynfekcja brodzika X X codziennie po godz. 14,35
mycie parapetow, luster, mebli, wycieranie kurzu na wilgotno z X X .
kontaktow, wlacznikow itp. )W
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikéw na mydto ptynne X X .
i podajnikow na reczniki )W
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikéw na mydto ptynne X przed kazdym
i podajnikéw na reczniki uzupehieniem
mycie $cian - kafelki X $roda
mycie drzwi X j.w.
mycie kaloryferéw X j.w.
oczyszczanie §cian i sufitdw z pajeczyn X 21-25 dnia miesigca
mycie wywietrznikow X j.w.
mycie powierzchni lamp, punktow $wietlnych X do 30 dnia trzeciego
miesigca kwartatu
mycie okien X j.w.
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA IV - Ciaglego skazenia
Bardzo wysokiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwosé
pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wr.p. |2xdz |dezynfe | 1xdz. | 1xtyg. | 1x msc. 1x Termin wykonania
kcja kw.
X codziennie:
Sluza fartuchowo- mycie i dezynfekcja podtogi X X 7.00-11.00
umywalkowa 15.00 - 16.30
mycie i dezynfekcja umywalki i baterii X X j.w.
mycie i dezynfekcja kafelek w strefie spryskowej umywalki X j.w.
opréznianie, mycie, dezynfekcja stelaza i koszy na odpady oraz .
. f X X jw.
wymiana workéw w koszach na odpady
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej X j.w.
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownika na mydto ptynne, x codziennie
srodek do dezynfekcji rak i podajnika na reczniki
mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownika na mydto ptynne, X przed kazdym
srodek do dezynfekcji rak i podajnika na reczniki uzupetnieniem
. . codziennie
mycie drzwi X X
mycie przeszklen X X czwartek
mycie i dezynfekcja szafki na jednorazowa odziez ochronna X jw.
oczyszczanie §cian i sufitu z pajeczyn X 5 - 9 dnia miesiaca
mycie powierzchni lamp, punktow §wietlnych X $roda
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA 1V - Ciaglego skazenia
Bardzo wysokiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwos¢ ) )
pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wr.p. [2xdz [1xdz [dezynfe [ 1xtyg. | 1x msc. | 1 x kw. Termin wykonania
kcja
dezynfekcja podlog X X X codziennie 7.00 — 11.00
Brudowniki mycie podtog i cokolikow X X codziennie 7.00 — 11.00
15.00 - 16.30
oproznienie, mycie, dezynfekcja, wymiana wktadow foliowych .
w koszach na odpady )W
mycie i dezynfekcja umywalek i baterii codziennie 7.00 — 11.00
mycie i dezynfekcja kafelek w strefie opryskowej umywalek j.w.
mycie i dezynfekcja muszli ustepowych
mycie parapetow, blatow, polek, mebli, itp. jw.
wycieranie na wilgotno kontaktow, sprzetow, urzadzen .
elektr., kabli do urzadzen elektrycznych, itp. )W
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej j.w.
mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikoéw na mydto ptynne iw

i podajnikéw na reczniki

mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikéw na mydto ptynne
i podajnikéw na reczniki

mycie drzwi

mycie kaloryferow

mycie wywietrznikow

przed kazdym uzupetnieniem

wtorek

oczyszczanie §cian i sufitow z pajeczyn

mycie powierzchni lamp, punktéw $wietlnych

mycie okien

jw.

5 - 9 dnia miesigca

jw.

wtorek

do 30 dnia trzeciego miesigca
kwartatu
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA 1V - Ciaglego skazenia
Bardzo wysokiego ryzyka

Rodzai . . Czestotliwos¢
odzaj pomieszczenia . L. Termin konania
Rodzaj czynnosci Wr.p. | 3xtyg. | dezynfe | 1xtyg. [ 1x msc. | 1 x kw. wy
kcja
mycie idezynfekcja podlogi X X X poniedziatek, §roda, piatek
w godz. 11.00-16.00

Magazyn odpadéw

mycie i dezynfekcja umywalki i baterii

mycie i dezynfekcja lamperii i kafelek w strefie
spryskowej

mycie i dezynfekcja kontenerow

oprdéznienie, mycie, dezynfekcja kosza na odpady i
wymiana wktadu foliowego

Mycie wagi

mycie parapetu

mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy
dotykowej, kontaktow elekir.

mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikow na mydto
ptynne, srodek do dezynfekcji rak i podajnikow na
reczniki

mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikoéw na mydto
ptynne, $rodek do dezynfekcji rak i podajnikow na
reczniki

dezynfekcja drzwi, kafelek, lamperii

mycie drzwi

j.w.

j.w.

j.w.

jw.

j.w.

jw.

jw.

mycie kaloryfera

mycie kafelek (§cian)

przed kazdym uzupehieniem

poniedziatek, w godz. 11-16.00

oczyszczanie $cian i sufitow z pajeczyn

j.w.

10-15 dnia miesiaca

mycie powierzchni lamp (zgodnie z wymogami BHP)

mycie okien

mycie wywietrznikow

j.w.

do 30 dnia trzeciego miesigca
kwartatu

j.w.

j.w.
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA IV - Ciaglego skazenia
Bardzo wysokiego ryzyka

Rodzaj pomieszczenia

Rodzaj czynnosci

Czestotliwos¢

Termin wykonania

Magazyn bielizny
brudnej

Wr.p. | 2xtyg. | dezynfe | 1xtyg. | 1x msc. 1 x kw.
kcja
mycie i dezynfekcja podlogi X X X X poniedziatek, czwartek

w godz. 11.00-16.00

mycie i dezynfekcja umywalki i baterii

jw.

mycie i dezynfekcja lamperii i kafelek w strefie
opryskowej

jw.

oproznienie, mycie, dezynfekcja kosza na
odpady i wymiana wktadu foliowego

jw.

mycie parapetu

j.w.

mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy
dotykowej, kontaktow elektr.

jw.

mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownika na
srodek do dezynfekcji rak

jw.

mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownika na
srodek do dezynfekcji rak

mycie podestow

mycie drzwi

mycie kaloryferéw

mycie kafelek (§cian)

przed kazdym uzupelieniem

poniedziatek

jw.

oczyszczanie $cian i sufitdbw z pajeczyn

jw.

10-15 dnia miesiaca

mycie powierzchni lamp (zgodnie z wymogami
BHP)

mycie okien

mycie wywietrznikow

jw.

do 30 dnia trzeciego miesigca kwartatu

jw.

jw.
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

Zalacznik nr 3

STREFA 1V — Ciaglego skazenia
Bardzo wysokiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwos¢ Termin wykonania
pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wr.p. | 1xtyg. | dezynfe | 1x msc. | 1 x kw.
kcja
mycie idezynfekcja podtogi X X X poniedziatek, do godz. 7.00 — 11.00

Pomieszczenie
pro morte

mycie i dezynfekcja umywalki i baterii

i kazdorazowo po wywiezieniu zwlok

mycie i dezynfekcja lamperii i kafelek w strefie

spryskowej

j.w.

oproznienie, mycie, dezynfekcja kosza na odpady

i wymiana wkladu foliowego

jw.

mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy

dotykowej, kontaktow elektr.

jw.

mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikow na
mydto ptynne, srodek do dezynfekeji rak i

podajnikéw na reczniki

jw.

mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikéw na
mydto ptynne, srodek do dezynfekcji rak i

podajnikéw na reczniki

j.w.

dezynfekcja drzwi, kafelek

przed kazdym uzupetnieniem

mycie drzwi

mycie kafelek (§cian)

poniedziatek

oczyszczanie $cian i sufitow z pajeczyn X

10-15 dnia miesigca

mycie powierzchni lamp
(zgodnie z wymogami BHP)

10-15 dnia miesigca

mycie wywietrznikow

do 30 dnia trzeciego miesigca kwartatu

do 30 dnia trzeciego miesigca kwartatu
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SZCZEGOLOWY PLAN SPRZATANIA POMIESZCZEN

STREFA 1V - Ciaglego skazenia

Bardzo wysokiego ryzyka

Rodzaj Czestotliwosé Termin wykonania
pomieszczenia Rodzaj czynnosci Wr.p. | 1xtyg. | dezynfe | 1x msc. | 1 x kw.
kcja
mycie podlogi X X czwartek, do godz. 16.00
i kazdorazowo po wywiezieniu
Pomieszczenie zwlok
post morte dezynfekcja podtogi X X kazdorazowo po wywiezieniu
zwlok
dezynfekcja lodowki do przechowywania zwlok jw.
mycie i dezynfekcja mar jw.
mycie i dezynfekcja wozka do przewozenia zwlok jw.

mycie i dezynfekcja umywalki i baterii

mycie lodéwki do przechowywania zwtok

mycie i dezynfekcja lamperii i kafelek w strefie
spryskowej

opréznienie, mycie, dezynfekcja kosza na odpady i
wymiana wktadu foliowego

mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy
dotykowej, kontaktow elektr

mycie i dezynfekcja na zewnatrz dozownikow na
mydto plynne, $rodek do dezynfekcji rak i
podajnikdéw na reczniki

mycie i dezynfekcja wewnatrz dozownikow na
mydto plynne, §rodek do dezynfekcji rak i
podajnikdéw na reczniki

mycie drzwi

oczyszczanie $cian i sufitow z pajeczyn

czwartek i kazdorazowo po
wywiezieniu zwlok

jw.

jw.

jw.

jw.

jw.

przed kazdym uzupetieniem

czwartek,

mycie powierzchni lamp (zgodnie z wymogami
BHP)

10-15 dnia miesigca

mycie okien

do 30 dnia trzeciego miesiagca
kwartatu

jw.

Zalacznik nr 3
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Zalacznik nr 4

KODY KOLORYSTYCZNE SCIEREK

Kolor scierki

Zastosowanie

Rodzaj pomieszczenia

-dezynfekcja powierzchni

wszystkie pomieszczenia szpitala, w ktorych

ZIELONY wg planu higieny wymagana jest
dezynfekcja
- mycie matych powierzchni — meble, wszystkie pomieszczenia szpitala za
blaty, sprzet, parapety, wywietrzniki, wyjatkiem tazienek i sanitariatow.
gasnice, stojaki, ramy, gabloty,
NIEBIESKI przepierzenia, wertykale, okna, itp.
-sanitariaty, urzadzenia sanitarne — W Powierzchnie i sprzgty w tazienkach i
kazdej strefie, sanitariatach za wyjatkiem deski sedesowej,
- fazienki, brodziki, zlewy, umywalki, muszli klozetowych i pisuarow.
armatura sanitarna, kafelki, lamperie,
lamperie w strefie opryskowej, kosze na
odpady medyczne zakazne
1 pozostale
- mycie matych powierzchni — meble,
blaty, sprzet, parapety, wywietrzniki, - pro morte, post morte
CZERWONY | gasnice, stojaki, ramy, - brudowniki,
przepierzenia, wertykale, okna, itp. -WC

- muszle ustepowe, deska sedesowa,
pisuary

- kosze na odpady medyczne zakazne
1 pozostate

- magazyn odpadow medycznych, magazyn
brudnej bielizny
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DZIENNA WYMAGANA LICZBA SCIEREK I MOPOW
(od poniedziatku do pigtku/w dni wolne)

Zalacznik nr 5

Rodzaj pomieszczenia Zielony Zolty Liczba nakladek na
mopy
Oddziat rehabilitacji(sale chorych, inhalatoria - zabiegowka, sala gimnastyczna, 16/13 54 47 23/20 10/10 26/22
fizjoterapii, magnetoterapia, korytarz, punkt pielegniarski, brudownik, azienki) punkt
przyjecia bielizny
Oddziat Choréb Phuc odcinek zamknigty gruzlicy(sale chorych, 34/34 71/71 37137 18/18 49 /49
zabiegowka, korytarz, §luza, punkt pielggniarski,
brudownik, tazienki)
Odziat Chordb Phuc odcinek diagnostyczny (sale chorych diagnostyczne, 19/19 45/ 45 26 /26 10/10 25/25
chemioterapii i I. T, zabiegéwka, tazienki, brudownik, korytarz, punkt pielggniarski,
dyzurki lekarskie)
Izolatki (sale chorych, ktore czasowo moga byé adoptowane na izolatki) 4/4 5/5 2/2 2/2 212
Administracja (dyrektor, sekretariat, kadry, ksiegowo$¢, zaméwienia publiczne - 710 1/0 2/0 8/0
Gabinet diagnostyczny - bronchoskopia 2/0 7/0 2/0 - 2/0
Pomieszczenie przyjmowania positkow 1/1 5/5 212 - 4/4
Gabinety diagnostyczne (Rtg, EKG, spirometria) 4/0 5/5 4/0 2/0 6/0
Lazienka /WC dla pacjentoéw — na parterze 2/2 - 4/4 414 414
Lazienka dla personelu - na parterze i poddaszu 5/3 - 6/6 5/5 4/4
Poradnie 2/0 8/0 2/0 - 2/0
Izba Przyje¢ + przebieralnia z WC dla pacjentéw 3/3 5/3 5/3 1/1 714
Korytarz na parterze — od Rtg do drzwi oddz.rehabilitacji - 3/3 - - 3/3
Laboratorium + mikrobiologia+ pobieralnia 5/0 10/0 6/0 - 7/0
Kuchenka oddziatowa ,,czysta” 1/1 3/3 1/1 - 1/1
Zmywalnia naczyn stotowych 3/3 5/5 3/3 - 3/3
Schody 3/3 3/3 - - 6/6
Winda stuzbowa 2/2 2/2 - - 2/2
Winda ogolnodostepna 212 2/2 - - 2/2
Pomieszczenia farmacji szpitalnej 1/0 3/0 2/0 - 2/0
Pomieszczenia biurowe— dyrektor, sekretariat, kadry, ksiggowos¢, zamowienia 5/0 12/0 5/0 2/0 12/0
publiczne, statystyka medyczna, dietetyk/mikrobiolog, z-ca dyrektora ds. pielegniarstwa,
sala konferencyjna, AE/ BHP, sekretariat medyczny,
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Pokoj lekarski ,,nocny” - 1/1 1/1 1/1 2/2
Dyzurki lekarskie 5/5 2/ 2 3/ 3 - 5/5
Pomieszczenie socjalne dla personelu medycznego 212

Korytarz poddasze - 1/1 - - 3/3
Portiernia - 1/1 1/1 1/1 1/1
Pomieszczenie socjalne pracownikow technicznych - 1/0 1/0 1/0 1/0
Ogolem 119/97 263 /206 137/109 59/52 189/142

Ilo$ci $cierek i mopéw / tydzien w pomieszczeniach sprzatanych 1 raz na tydzien:

Pomieszczenie do przechowywania bielizny brudnej — 2 $cierki czerwone, 2 mopy/ 2 X w tygodniu

Kaplica /zachrystia— 3 $cierki niebieskie na tydzien, 3mopy

Pomieszczenie do przechowywania odpadoéw - 3 $cierki czerwone. 3 mopy

Szatnia pacjentow —1 mop

>
>
>
» Szatnia personelu — 6 $cierek zottych, 3 Scierki niebieskie, 6mopow
>
» Post morte — 1 Scierka czerwona, 2 mopy
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Zalacznik nr 6

Harmonogram kontroli wymazow srodowiskowych dotyczacych
Wykonawcy.

Miejsce pobrania

Miesigc pobrania

Rodzaj badanie

Badanie
ogolne

Badanie na
BK

Liczba badan
w ciggu roku

Dzial zywienia —
talerze czyste
pacjentow/
zmywarka

I, IV, VI, VIII, X,
Xl

24

Czyste Sciereczki,
naktadki na mopy,
fartuchy
nalezace do
Wykonawcy

IV, X

Badania ogélem

32
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Ilos¢ koszy i pojemnikow

Zalacznik nr 7

Lp. |Nazwa komorki Dozownik |Podajnik na |Pojemnik na |Ilosé
organizacyjnej na mydlo |recznik papier punktéow
w plynie jednorazowy | toaletowy WC (ilosé
szczotek)

1 | Oddziat Rehabilitacji 17 17 8 9

2 | Oddziat Ch .P. -zamkniety 24 24 9 11

3 | Oddziat Ch. P. - otwarty 21 21 7 7

4 | Pracownia bronchoskopii 2 2 - -

5 |Pracownia USG, Rtg, 4 4 2 2
spirometria

6 |Dyzurka "nocna" 1 1 1 1

7 | Kuchenka oddziatowa 1 1 - -

8 |Zmywalnia naczyn 1 1 - -

9 | Pomieszczenie przyjgcia 1 1 - -
positkow

10 |Laboratorium 5 5 - -

11 |Izba Przyje¢ + Poradnia 8 8 2 2

12 | Gabinet lekarski przy 1 1 - -
Izbie Przyje¢

13 | Mag. odp. medycznych 1 1 - -

14 | Stotoéwka dla personelu 1 1 - -

15 |Lazienka ogolnodostepna 1 1 1 1
(parter)

16 | Apteka 2 2 - -

17 | Toalety dla personelu 1 1 1 1
(parter)

18 | Toalety dla personelu 2 2 4 4
(II pigtro)

19 | Post Morte (kostnica) 2 2 - -
i Pro Morte

20 |Pomieszczenia 1 1 1 1
pracownikow
technicznych

21 |Pomieszczenia 3 2 2 2
administracji

22 | Szatnia dla personelu 3 3 - -

23 |Portiernia 1 1 1 1

24 | Sekretariat medyczny 1 1 - -
Ogodtem 104 104 39 42

Wykaz ilosci koszy:

Odpady komunalne 57 szt. (wymagane czarne worki)
Odpady medyczne pozostate niebieskie 17 szt. (wymagane nieprzezroczyste niebieskie worki)

Odpady medyczne zakazne 39 szt. (wymagane nieprzezroczyste czerwone worki)

Odpady specjalne 4 szt. (wymagane nieprzezroczyste zétte worki -szacunkowo ok. 100szt./miesigc)
Odpady segregowane: odpady plastikowe — 6 szt.
Odpady szklane - 6 szt.

Odpady papierowe — 6 szt.
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Szpital Chordb Phuc im. Sw. Jozefa

w Pilchowicach

Zatacznik nr 8

KARTA KONTROLA CZYSTOSCI PRZY POMOCY ZNACZNIKA FLOCK MARKER

............................ 20...........
(data)
Oddziat Pomieszczenie Miejsce Wyniki kontroli Uwagi
oznakowania
+ -
- / czynnosci porzadkowe nie zostaly wykonane
+ / czynnosci porzadkowe wykonano
Uwagi lub zapisy obu stron:
podpis Zamawiajgcego podpis Wykonawcy
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Szpital Choréb Pluc im. Sw. Jozefa
w Pilchowicach

Zalacznik nr 9

Pilchowice dn. ......

Kontrola zuzycia $cierek, mopow oraz Srodkéw dezynfekujgcych”

1. Scierki:

Kontrola zuzycia $cierek

Miejsce kontroli:

Data kontroli :

zielone czerwone 20tte

niebieskie

llos¢ wg SIWZ o godz. .........

llos¢ rzeczywista o godz. .......

2. Srodki dezynfekujace:

Oznakowanie srodkéw dezynfekcyjnych

Miejsce kontroli:

Data kontroli :

Prawidtowe:

Nieprawidtowe:

Inne uchybienia:

3. Mopy:

Kontrola zuzycia mopdéw

Miejsce kontroli:

Data kontroli :

llos¢ wg SIWZ o godz. .........

llos¢ rzeczywista o godz. .......

Inne uchybienia:

*niepotrzebne skresli¢
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Szpital Chorob Ptuc im. $§w. Jozefa w Pilchowicach
KARTA ODBIORU USLUGI UTRZYMANIA CZYSTOSCI

(NAZWA ODCINKA, POMIESZCZENIA, PRACOWNI)

. (m|e5|qc)

Zatacznik nr 10

Data

Godzina

Podpis osoby
sprzqtajqcej

Podpis osoby
odbierajqcej

Godzina Podpis osoby
sprzqtajgcej

Podpis osoby
odbierajgcej

Uwagi
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31

Liczba dni w miesigcu, w ktérych ustuga wykonano byta nienalezycie - brak odbioru ustugi przez pracownika Szpitala)

Podpis kierownika obiektu

Podpis pielegniarki epidemiologicznej ... .............c.cccoeeveee e
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Zatgcznik nr 11

Podzial na odcinki, pomieszCzenia i pracownie

L.p Nazwa odcinka, pomieszczenia Termin odbioru Osoba odpowiedzialna za odbiér
pracowni
1. Oddziat Rehabilitacji Codziennie, do godz. Pielegniarka oddziatowa/
11.00i16.30 odcinkowa w godzinach
popotudniowych
2. Oddziat Chordéb Ptuc — odcinek Codziennie, do godz. Pielegniarka oddziatowa/
zamkniety 11.00i 16.30 odcinkowa w godzinach
popotudniowych
3. Oddziat Chordb Ptuc — odcinek otwarty Codziennie, do godz. Pielegniarka oddziatowa/
11.00i16.30 odcinkowa w godzinach
popotudniowych
4, Laboratorium w dni robocze przed Kierownik laboratorium
rozpoczeciem pracy
5. Pracownia bronchoskopii w dni wykonywania Pielegniarka gab. bronchoskopii
zabiegéw przed
rozpoczeciem pracy
6. Pracownia diagnostyki obrazowe;j w dni robocze przed Technik RTG
rozpoczeciem pracy
7. Izba przyjeé, windy + korytarz przy lzbie Codziennie, do godz. Pielegniarka IP
Przyjec, 7.00 (korytarz gtéwny
na parterze przy IP
oraz windy) i 16.00
(windy)
8. Poradnia chordb ptuc W dni robocze 18 00 Pielegniarka IP
8. Pomieszczenia przyjmowania positkdw+ codziennie Dietetyk/pielegniarka odcinkowa
zmywalnia
9. Pomieszczenia administracyjne na w dni robocze przed Pielegniarka epidemiologiczna
poddaszu + korytarz rozpoczeciem pracy
10. | Dziat farmacji szpitalnej w dni robocze po Pracownik Dziatu Farmacji
wykonaniu sprzatania
11 Kasa w dni robocze po Pracownik dziatu ksiegowosci
wykonaniu sprzatania
12. | Magazyn odpaddéw, Magazyn brudne;j po wywozie dwa razy Pracownik dziatu AE
bielizny w tygodniu
12a. | Magazyn odpadéw medycznych trzy razy w tygodniu
13 Dyzurka nocna lekarzy codziennie Pielegniarka epidemiologiczna
14 Gabinety lekarskie/ dyzurki lekarskie w dni robocze przed Pielegniarka epidemiologiczna
rozpoczeciem pracy
15 Pomieszczenie do mycia i dezynfekgji 1xdziennie Dietetyk/ pielegniarka oddziatu
srodkow transportu
16. | Kostnica, pomieszczenie pro morte raz w tygodniu, w razie Pielegniarka epidemiologiczna
potrzeby po wywozie
17 Kaplica szpitalna raz w tygodniu Pielegniarka epidemiologiczna
18 Szatnia dla pacjentéw Raz w miesigcu

Szatnia dla personelu

2x w tygodniu

Pielegniarka IP
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